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भूवमका : 

 समकालीन कहिता में पयायिरणीय शोषण का हिषय अतं्यत प्रासंहगक िै। बदलते सामाहजक, 

आहर्थयक और पयायिरणीय पररदृश्य में साहित्य ने िमेशा समाज को हदशा देने का कायय हकया िै। 

कहिता, एक साहित्यत्यक हिधा के रूप में, संिेदनशील हिषयो ंको उजागर करने और मानिीय चेतना 

को जागृत करने का माध्यम बनती रिी िै। समकालीन कहि न केिल पयायिरणीय समस्याओ ंको 

रेखांहकत करते िैं, बत्यि उनके हचंतन और प्रहतरोध के स्वर भी प्रसु्तत करते िैं। यि शोध पत्र 

समकालीन हिंदी कहिता में पयायिरणीय शोषण के हिहभन्न पिलुओ,ं हचंतन और प्रहतरोध के स्वर पर 

कें हित िै। 

मुख्य शब्द: समकालीन कहिता, पयायिरणीय शोषण, हचंतन और प्रहतरोध, औद्योहगकीकरण और 

पयायिरण, जलिायु पररितयन, शिरीकरण और पयायिरणीय संकट, साहित्य और पयायिरण, 

पाररत्यथर्थहतकीय असंतुलन । 

 

पर्ाािरणीर् शोषण का साविप्तिक पररपे्रक्ष्य : 

 पयायिरणीय शोषण का अर्थय िै प्रकृहत के संसाधनो ंका अनुहचत दोिन और उसका हिनाश। 

यि समस्या आज िैहश्वक स्तर पर गिन हचंता का हिषय िै। साहित्य में पयायिरणीय शोषण का हचत्रण 
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नई बात निी ं िै, लेहकन समकालीन कहिताओ ं ने इसे हिहशष्ट रूप से प्रसु्तत हकया िै। ये कहिताएँ 

मानिीय गहतहिहधयो ंद्वारा पयायिरण पर पड़ने िाले प्रभािो ंको उजागर करती िैं और प्रकृहत तर्था 

मनुष्य के बीच के संबंधो ंको पुनपयररभाहषत करने का प्रयास करती िैं। 

औद्योविकीकरण और पर्ाािरणीर् विनाश-  

o समकालीन कहिताएँ इस बात पर जोर देती िैं हक औद्योहगकीकरण ने हकस प्रकार 

प्राकृहतक संसाधनो ंका अहत-दोिन हकया िै। उदािरणस्वरूप, फैत्यरि यो ंसे हनकलने 

िाला धुआँ, जंगलो ं की कटाई और जल स्रोतो ं का प्रदूषण कहिता के माध्यम से 

प्रभािशाली रूप से हचहत्रत हकया गया िै। 

 

 शिरीकरण और पर्ाािरणीर् सिंकट 

o बढ़ते शिरीकरण के कारण प्रकृहत का ह्रास और भूहम उपयोग में बदलाि जैसी 

समस्याएँ समकालीन कहिताओ ंमें थर्थान पाती िैं। इन कहिताओ ंमें ग्रामीण पररिेश 

के समाप्त िोने और शिरीकरण के कारण पाररत्यथर्थहतकीय असंतुलन की हचंता व्यक्त 

की गई िै। 

 

समकालीन कविताओिं में व िंतन के स्वर : 

 समकालीन कहिताओ ंमें पयायिरणीय समस्याओ ंको लेकर गिन हचंतन प्रसु्तत हकया गया िै। 

ये कहिताएँ न केिल पयायिरणीय संकट को उजागर करती िैं, बत्यि मनुष्य और प्रकृहत के संबंधो ंपर 

भी पुनहियचार करती िैं। 

प्रकृवत के प्रवत मनुष्य का दृविकोण 

o कहिताएँ इस बात पर सिाल उठाती िैं हक आधुहनक मनुष्य ने प्रकृहत को केिल एक 

संसाधन के रूप में देखा िै। जैसे हक कहि हलखता िै: 

"पेड़ो ंके कटने की चीखें सुनाई निी ंदेती, शोर में डूब गए जंगलो ंके आँसू।" 

 

जलिारु् पररितान की व िंता 

o समकालीन कहिताएँ जलिायु पररितयन जैसे हिषयो ंको गिराई से छूती िैं। इनमें 

बेमौसम बाररश, सूखा और गे्लहशयरो ंके हपघलने जैसे संकटो ंका हचत्रण हमलता िै। 
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ग्रामीण और आवदिासी समाज की समस्याएँ 

o पयायिरणीय शोषण से सबसे अहधक प्रभाहित ग्रामीण और आहदिासी समाज को 

कहिताओ ंने कें ि में रखा िै। उनकी आजीहिका, भूहम और जल स्रोतो ंपर बढ़ते खतरे 

को ये कहिताएँ उजागर करती िैं। 

 

 

प्रवतरोध के स्वर : 

 पयायिरणीय शोषण के त्यखलाफ समकालीन कहिताओ ंमें प्रहतरोध के स्वर स्पष्ट रूप से उभरते 

िैं। ये कहिताएँ न केिल समस्या की ओर ध्यान आकहषयत करती िैं, बत्यि समाधान के हलए 

जागरूकता भी फैलाती िैं। 

प्राकृवतक सिंसाधनो िं के सिंरक्षण का आह्वान 

o कहिताएँ समाज से प्रकृहत की रक्षा के हलए सामूहिक प्रयास करने का आह्वान करती 

िैं। उदािरण के हलए: 

"जल बचाओ, पेड़ लगाओ, हमट्टी की मिक को लौटाओ।" 

 

सामावजक आिंदोलन और साविि 

o समकालीन कहिताएँ पयायिरणीय आंदोलनो ंको समर्थयन देती िैं। हचपको आंदोलन 

और नमयदा बचाओ आंदोलन जैसे आंदोलनो ंकी पे्ररणा कहिताओ ंमें झलकती िै। 

 

सतत विकास की ओर पे्ररणा 

o सतत हिकास का हिचार समकालीन कहिताओ ंमें प्रमुखता से उभरता िै। कहिताएँ 

यि संदेश देती िैं हक हिकास और पयायिरण संरक्षण एक सार्थ संभि िै। 

 

समकालीन कविर्ो िं के र्ोिदान : 

 समकालीन कहियो ं ने पयायिरणीय शोषण के मुदे्द को प्रभािी ढंग से प्रसु्तत हकया िै। कुछ 

प्रमुख कहियो ंऔर उनकी कहिताओ ंका योगदान उले्लखनीय िै: 
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अजे्ञर् 

o अजे्ञय की कहिताओ ंमें प्रकृहत के प्रहत गिरी संिेदना और आधुहनक युग में उसके 

शोषण पर हचंता व्यक्त की गई िै। उनकी कहिताओ ंमें जंगलो,ं नहदयो ंऔर पियतो ं

का हचत्रण आत्मीयता और चेतािनी दोनो ंका भाि लेकर आता िै। 

o उदािरण: "नदी के द्वीप" में नदी का रूपक मानिीय िस्तके्षप और पयायिरणीय ह्रास 

की ओर ध्यान आकहषयत करता िै। 

 

मुप्तिबोध 

o मुत्यक्तबोध की कहिताएँ मनुष्य के लालच और पयायिरणीय हिनाश के त्यखलाफ 

चेतािनी देती िैं। उनकी कहिताएँ आधुहनक सभ्यता के पयायिरण पर पड़ने िाले 

दुष्प्रभािो ंको उजागर करती िैं। 

o उदािरण: "अँधेरे में" कहिता में प्रकृहत का ह्रास और समाज की उदासीनता का 

हचत्रण हमलता िै। 

 

केदारनाथ वसिंि 

o केदारनार्थ हसंि की कहिताएँ शिरीकरण और पयायिरणीय असंतुलन की समस्याओ ं

को उजागर करती िैं। उनकी कहिता "जमीन पक रिी िै" में प्रकृहत के बदलते 

स्वरूप की गिरी हचंता हदखती िै। 

o उनकी कहिताओ ंमें पेड़, हमट्टी और जल जैसे तत्ो ंका मानिीकरण हमलता िै, जो 

प्रकृहत और मनुष्य के ररशे्त को दशायता िै। 

 

विनोद कुमार शुक्ल 

o हिनोद कुमार शुक्ल की कहिताएँ पयायिरणीय शोषण के त्यखलाफ प्रहतरोध का स्वर 

प्रसु्तत करती िैं। उनकी कहिताएँ ग्रामीण जीिन की सादगी और प्रकृहत के सौदंयय 

को बचाने का आह्वान करती िैं। 

o उदािरण: उनकी कहिताओ ंमें गाँि, खेत, और नदी के माध्यम से शोषण के त्यखलाफ 

चेतना का स्वर सुनाई देता िै। 
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कुिं िर नारार्ण 

o कंुिर नारायण की कहिताएँ प्रकृहत और मनुष्य के संबंधो ंको दाशयहनक दृहष्ट से देखती 

िैं। उनकी कहिताओ ंमें प्रकृहत के प्रहत सिानुभूहत और शोषण के त्यखलाफ गिरी 

हचंता व्यक्त िोती िै। 

 

राजेश जोशी 

o राजेश जोशी की कहिताएँ आधुहनक हिकास के नाम पर पयायिरणीय क्षहत और 

पाररत्यथर्थहतक असंतुलन के मुद्दो ंको उठाती िैं। उनकी कहिताओ ंमें ग्रामीण पररिेश 

और पयायिरण के प्रहत मानिीय दाहयत् का स्पष्ट आह्वान िै। 

 

वनष्कषा : 

 समकालीन कहि अपने लेखन के माध्यम से पयायिरणीय शोषण के त्यखलाफ जागरूकता 

फैलाने और समाधान की ओर पे्रररत करने का मित्पूणय कायय कर रिे िैं। उनकी कहिताएँ 

समस्याओ ंको उजागर करने तक सीहमत निी ंरिती,ं बत्यि िे पाठको ंको आत्ममंर्थन और पयायिरण 

संरक्षण के हलए ठोस कदम उठाने की पे्ररणा भी देती िैं। इन कहिताओ ंमें प्रकृहत और मानिता के 

बीच के टूटते संबंधो ंकी माहमयक अहभव्यत्यक्त हमलती िै। औद्योहगकीकरण, शिरीकरण और मानि 

लालच के कारण जो पयायिरणीय असंतुलन उत्पन्न हुआ िै, उसे ये कहिताएँ स्पष्ट रूप से सामने लाती 

िैं। कहियो ंने अपनी रचनाओ ंमें जंगलो,ं नहदयो,ं पिाड़ो ंऔर ग्रामीण पररिेश के शोषण को केिल 

हचहत्रत िी निी ंहकया, बत्यि उससे जुड़े मानि जीिन के संकटो ंको भी उजागर हकया िै। 

 सार्थ िी, इन कहिताओ ंमें प्रहतरोध के स्वर भी मुखररत िोते िैं। यि प्रहतरोध प्रकृहत को 

बचाने, संसाधनो ंके न्यायसंगत उपयोग और सतत हिकास की अिधारणा पर आधाररत िै। हचपको 

आंदोलन और नमयदा बचाओ आंदोलन जैसे ऐहतिाहसक पयायिरणीय आंदोलनो ं से पे्रररत िोकर, 

समकालीन कहिताएँ सामाहजक चेतना को जागृत करने का कायय करती िैं। 

 समकालीन कहिता यि संदेश देती िै हक पयायिरणीय समस्याएँ केिल िैज्ञाहनक या तकनीकी 

समाधान से िल निी ंिो सकती।ं इसके हलए मानिीय दृहष्टकोण और प्रकृहत के प्रहत संिेदनशीलता 

आिश्यक िै। इस प्रकार, समकालीन कहिता पयायिरणीय चेतना का एक सशक्त माध्यम बनकर 



 

533 | P a g e  
 

उभरती िै, जो न केिल ितयमान पीढ़ी बत्यि आने िाली पीहढ़यो ंको भी जागरूक और पे्रररत करती 

िै। यि साहित्य का दाहयत् िै हक िि समाज को न केिल समस्याओ ंसे अिगत कराए, बत्यि उन्हें 

समाधान के हलए पे्रररत भी करे। 
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