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सार 

एक नाबालिग (आमतौर पर एक िड़की) और एक वयस्क (आमतौर पर एक पुरुष) के बीच 

उसके वयस्क होने से पहिे वववाह को बाि वववाह के रूप में जाना जाता है। कम उम्र में 

शादी एक ववश्वव्यापी मुद्दा है। पूरे भारत में फैिा हुआ है। महहिाओं के खििाफ सभी प्रकार 

के भेदभाव के उन्मूिन पर संयुक्त राष्ट्र सम्मेिन के अनुसार, बाि वववाह न केवि 

मानवाधिकारों का गंभीर उल्िंघन है बल्ल्क ववकास उद्देश्यों की प्राल्तत के लिए भी ितरा है। 

कम उम्र में वववाह िैंधगक असमानता का सूचक और कारण है। बाि वववाह को मात ृमतृ्यु 

दर और रुग्णता के जोखिम को बढाने के लिए हदिाया गया है क्योंकक यह आमतौर पर 

महहिाओं को कम उम्र में बच्चे पैदा करने की ओर िे जाता है। कम उम्र में शादी करने के 

प्रत्यक्ष पररणाम के रूप में, महहिाओं के पास कररयर, ववत्तीय ल्स्िरता और समाज में 

योगदान के लिए कम ववकल्प होते हैं। बाि वववाह द्वारा िड़ककयों और युवा महहिाओं के 

स्वास््य और ववकास के अधिकारों का अभी भी ननयलमत रूप से उल्िंघन ककया जाता है। 
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शादी की उम्र पर राष्ट्रीय ननयमों और िंबे समय से चिे आ रहे प्रिागत और िालमिक 

ननयमों के बीच अक्सर एक ववसंगनत होती है, और सरकारें अक्सर मौजूदा कानूनों को िागू 

करने या इसके लिए संशोिन करने में असमिि होती हैं।  

कीिर्ड: भारत, बाि वववाह,  सामाल्जक मुद्दे 

1 पररचय: 

मनुष्ट्य एक सामाल्जक प्राणी है, और उसे अपने अल्स्तत्व के लिए समाज में संबंि बनाने की 

जरूरत है। समय के साि, मनुष्ट्यों ने अपनी सामाल्जक आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए 

ववलभन्न प्रकार के सामाल्जक पैटनि और तंत्र ववकलसत ककए हैं; इससे ववलभन्न सामाल्जक 

संस्िाओं का ववकास होता है। जैसे िमि, पररवार, वववाह आहद। सभी संस्िाओं में पररवार 

और वववाह ही समाज को संपूणि मानते हुए सवािधिक मान्यता प्रातत और अनुसरण की जाने 

वािी संस्िा है। ये उपयुिक्त संस्िाएँ समाजशास्त्रीय आवश्यकताओं को पूरा करके मानव को 

एक साि बाँिती हैं। वववाह के माध्यम से, एक पररवार का जन्म इसके दो मुख्य उद्देश्यों 

के साि होता है, अिाित ् मानव की यौन आवश्यकताओं को पूरा करना और बच्चों की 

उत्पवत्त। पररवार की संस्िा माता -वपता पर बच्चे की रक्षा और पािन-पोषण करने का कतिव्य 

डािती है, जो ऐसे पररवार का सबसे कमजोर सदस्य है। हािाँकक, ऐसे कई उदाहरण हैं, जहाँ 

बच्चे को उतनी देिभाि और सुरक्षा नहीं लमिती ल्जतनी उन्हें चाहहए; यहाँ तक कक कभी-

कभी उन्हें ववलभन्न गनतववधियों को करने के लिए मजबूर ककया जाता है जो उनके हहतों के 

ववरुद्ि होती हैं।[1] 

न्यायमूनत ि सुब्बा राव, भारत के पूवि मुख्य न्यायािीश ने ननम्नलिखित शब्दों में इस पर जोर 

हदया: 
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"सामाल्जक न्याय की शुरुआत बच्चों से होनी चाहहए। जब तक कोमि पौिे की ठीक से 

देिभाि और पोषण नहीं ककया जाता है, तब तक उसके मजबूत और उपयोगी पेड़ में 

ववकलसत होने की बहुत कम संभावना है। इसलिए, सामाल्जक न्याय के पैमाने में पहिी 

प्रािलमकता बच्चों के कल्याण को दी जानी चाहहए। " 

पूरी दनुनया में बच्चों का कई तरह का शोषण होता है, जो समाज को प्रभाववत करता है और 

ऐसे बच्चों के अधिकारों का हनन करता है। बाि वववाह िगभग सभी राष्ट्रों की सबसे बड़ी 

धचतंाओं में से एक है क्योंकक यह न केवि बच्चे को प्रभाववत करता है बल्ल्क यह ऐसे देश 

की समदृ्धि को भी प्रभाववत करता है।[2] 

2. बाल वििाह 

भारत में बाि वववाह, भारतीय कानून के अनसुार, एक ऐसा वववाह है ल्जसमें महहिा या 

पुरुष की उम्र 21 वषि स ेकम है। अधिकांश बाि वववाह में िड़ककयां शालमि होती हैं, ल्जनमें 

से कई गरीब सामाल्जक -क ल्स्िनत में होती हैं।धििआ  

भारत में बाि वववाह प्रचलित हैं। अनुमान बाि वववाह की सीमा और पैमाने के रूप में स्रोतों 

के बीच व्यापक रूप से लभन्न होते हैं। 2015-2016 की यूननसेफ की ररपोटि में अनुमान 

िगाया गया है कक भारत की बाि वववाह दर 27% है। भारत की जनगणना ने 1981 के 

बाद से प्रत्येक 10 वषि की जनगणना अवधि में बाि वववाह में महहिाओं के अनुपात के साि 

उम्र के हहसाब से वववाहहत महहिाओं की धगनती और ररपोटि की है। 2001 की अपनी 

जनगणना ररपोटि में, भारत ने 10 वषि से कम आयु में शून्य वववाहहत िड़ककयों, 1.4 

लमलियन वववाहहत िड़ककयों का उल्िेि ककया है। 10-14 आयु वगि की 59.2 लमलियन 

िड़ककयों में से िड़ककया,ं और 15-19 आय ुवगि की 46.3 लमलियन िड़ककयों में से 11.3 
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लमलियन वववाहहत िड़ककयां हैं। टाइम्स ऑफ इंडडया ने बताया कक '2001 के बाद से, 2005 

और 2009 के बीच भारत में बाि वववाह दर में 46% की धगरावट आई है। झारिंड भारत में 

सबसे अधिक बाि वववाह दर )14.1%) वािा राज्य है, जबकक केरि एकमात्र ऐसा राज्य है 

जहाँ बाि वववाह दर है। हाि के वषों में वदृ्धि हुई है। जम्मू और कश्मीर को 2009 में 

0.4% पर सबसे कम बाि वववाह के मामिों वािा एकमात्र राज्य बताया गया िा। बाि 

वववाह की ग्रामीण दर 2009 में शहरी भारत की दर से तीन गुना अधिक िी।[3] 

2.1 वििाह का अर्ड और अिधारणा 

भारत में एक पररवार में शादी सबसे महत्वपूणि घटना है, जो ककसी भी बोिगम्य सामाल्जक 

प्रनतबद्िता, ररश्तेदारी संबंि, सांस्कृनतक महत्व, भावुक भावना और आधििक संसािन को 

उद्घाहटत करती है। भारतीय सामाल्जक संरचनाओं के ववववि क्रमपररवतिन आदशि रूप से 

शाहदयों की योजना और ननष्ट्पादन में हदिाए जाते हैं।[4] 

भारत में िगभग सभी के लिए शादी को अहम माना जाता है। वववाह स्त्री के लिए अल्स्तत्व 

का महान जिसंभर है, जो वयस्कता के मागि को धचल्ननत करता है। सामान्य तौर पर, यह 

पररवतिन, भारत में ककसी भी अन्य की तरह, व्यल्क्तगत इच्छा के बजाय कई िोगों के 

प्रयासों का उत्पाद है। और जब कोई व्यल्क्त ककसी व्यल्क्तगत ववकल्प के प्रयोग के बबना 

एक ववलशष्ट्ट पररवार में पैदा होता है, तो उसे बबना ककसी व्यल्क्तगत वरीयता के प्रयोग के 

एक सािी सौंपा जाता है। शादी का आयोजन दलू्हा और दलु्हन के माता -वपता और अन्य 

सदस्यों के लिए एक महत्वपूणि ल्जम्मेदारी है। वववाह संबंिों में संसािनों का कुछ हस्तांतरण, 

साि ही साि सामाल्जक पुनगिठन का ननमािण और पुनगिठन शालमि है, और ननल्श्चत रूप से, 

पररवारों के जैववक पुनरुत्पादन में समातत होता है। 
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दलू्हा और दलु्हन को रंगारंग समारोह में भाग िेने वािे पववत्र संस्कारों में एकजुट होने के 

बाद, नई दलु्हन को उसके ससुराि िे जाया जा सकता है, या, यहद वह बहुत छोटी है, तो 

वह अपने माता -साि तब तक रह के वपता  सकती है जब तक कक वे उसे बूढा न मान िें। 

ववदा करने के लिए। एक पूवि -यौवन दलु्हन आमतौर पर युवावस्िा तक अपने मायके में रहती 

है, ल्जसके बाद उसके वैवाहहक घर और वववाहहत जीवन के लिए प्रस्िान करने के लिए एक 

अिग उपभोग समारोह आयोल्जत ककया जाता है। अपने नए घर के लिए दलु्हन के रोते हुए 

प्रस्िान की मालमिकता पूरे भारत में व्यल्क्तगत स्मनृत, िोककिाओं, साहहत्य, गीत और 

नाटक में प्रमुि है।[5] 

3. बाल वििाह का सामाजिक -आर्र्डक पहलू  

भारत में बाि वववाह सहदयों से चिा आ रहा है। इसे सामाल्जक बुराई के रूप में माना जाता 

है क्योंकक अपररपक्व अवस्िा में बच्चों को शादी करने के लिए मजबूर ककया जाता है, भिे 

ही उन्हें वववाह की प्रकृनत की उधचत समझ न हो और साि ही उनके शरीर प्रजनन के लिए 

पूरी तरह से पररपक्व न हों। भारत में बाि वववाह की समस्या िालमिक परंपराओं, सामाल्जक 

प्रिाओ,ं आधििक कारकों और गहरी जड़ें वािे पूवािग्रहों के एक जहटि मैहरक्स में ननहहत है। 

इसकी जड़ों के बावजूद, बाि वववाह मानव अधिकारों का घोर उल्िंघन है जो जीवन भर के 

लिए शारीररक, मनोवैज्ञाननक और भावनात्मक रूप से प्रभाववत करता है। बाि वववाह न 

केवि व्यल्क्त को प्रभाववत करता है, बल्ल्क यह बड़े पैमाने पर समाज को भी प्रभाववत करता 

है।[6] 

िगभग सभी मामिों में, वववाह के तरंुत बाद संभोग ककया जाता है, जब उनके शरीर इस 

तरह के संभोग के लिए जैववक रूप से ववकलसत नहीं होते हैं, उस अवस्िा में उन्हें उधचत 
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देिभाि और सुरक्षा की आवश्यकता होती है, और हािांकक, वे बच्चों को जन्म दे रही होती 

हैं। कम उम्र में ये संबंि बच्चे के स्वास््य को भी नुकसान पहंुचाते हैं। 

बाि वववाह की अविारणा को कई कारणों स ेल्जम्मेदार ठहराया जा सकता है। इन कारणों स े

प्रमुि हैं गरीबी और संस्कृनत, परंपरा और वपतसृत्तात्मक ल्स्िनत पर मूल्य आिाररत। 

नाबालिग िड़की की शादी अक्सर गरीबी और उसके पररवार की कजिदारी के कारण होती है। 

दहेज एक अनतररक्त कारण बन जाता है, जो गरीब और भारी कमिचारी हैं। छोटी उम्र की 

दलु्हनों की सामान्य मांग भी इन बड़ी उम्र की िड़ककयों के लिए उच्च दहेज भुगतान स े

बचने के लिए जल्द से जल्द िड़की की शादी करने के लिए प्रोत्साहन देती है। हमारे 

वपतसृत्तात्मक संबंिों में िड़की को ककसी की संपवत्त और बदहज़मी हो जाती है। ये मान्यताए ं

माता-वपता को बालिका का वववाह करने के लिए प्रेररत करती हैं। िड़ककयों को एक दानयत्व 

माना जाता है क्योंकक उन्हें (पररवार के लिए आय के स्रोत के लिए मदद करने वािे हाि) के 

रूप में नहीं माना जाता है जो पररवार के लिए उत्पादकों के रूप में योगदान करते हैं। दभुािग्य 

स,े वपतसृत्तात्मक स्वर इतना मजबूत है कक ननणिय िेने में िड़ककयों को महत्व नहीं हदया 

जाता है। [7] 

4. बाल वििाह के प्रभाि और पररणाम 

बाि वववाह को बच्चे के अधिकारों का उल्िंघन माना जाता है, जो उसे लशक्षा प्रातत करके 

प्रगनतशीि तरीके से ववकलसत होने और स्वतंत्र रूप से जीवन जीने के अवसरों और सुवविाओं 

से वंधचत करता है। यह व्यल्क्त को उसकी क्षमताओं, अवसरों और ननणिय िेने की शल्क्तयों 

से वंधचत करता है और उसके सामाल्जक और व्यल्क्तगत ववकास के रास्ते में िड़ा होता है। 
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युवा दलु्हनों को जल्दी यौन गनतववधि और गभािवस्िा के संपकि  में आने के कारण यौन और 

प्रजनन संबंिी िराब स्वास््य के जोखिम का सामना करना पड़ता है।[8]  

जो िड़ककयां गरीब पषृ्ट्ठभूलम से आती हैं और ल्जनकी अक्सर कम उम्र में शादी कर दी जाती 

है, उनकी स्वास््य देिभाि सेवाओं तक बहुत कम या कोई पहंुच नहीं होती है। युवा 

गभािवस्िा और प्रसव से जुड़े जोखिमों में "समय से पहिे प्रसव का जोखिम, प्रसव के दौरान 

जहटिताए,ं जन्म के समय कम वजन और नवजात के जीववत न रहने की अधिक संभावना 

शालमि है।" रक्तस्राव, सेल्तसस, प्रीक्िेम्पलसया/एक्िेमल्तसया और बाधित प्रस सहहत 

जहटिताओं के कारण 15 वषि से कम उम्र की युवा माताओं की मतृ्य ु20 वषि की आयु की 

महहिाओं की तुिना में पांच गुना अधिक होती है। ककशोर िड़ककयों में मात ृमतृ्यु दर वयस्क 

महहिाओं की तुिना में तीन या पांच गुना अधिक होती है। युवा महहिाएं भी मात ृरुग्णता 

के एक उच्च जोखिम से पीडड़त हैं।[9] 

i. मनोिैज्ञाननक प्रभाि 

बच्चे को पररवार का सबसे कमजोर सदस्य माना जाता है; वयस्क सदस्य की तुिना में 

बच्च े का मनोववज्ञान ववकलसत नहीं होता है। कम उम्र में ही वववाह बंिन में बंिने से 

मनोववज्ञान पर कई तरह के नकारात्मक प्रभाव पड़ते हैं। वववाह पनत -पत्नी पर उत्तरदानयत्व 

का बोझ डािता है, साि ही ववचारों के अंतर के कारण पनत -पत्नी और उसके पररवार के बीच 

छोोटे -कता है।  िे। ल्जससे व्यल्क्त के जीवन पर भी नकारात्मक प्रभाव पड़ स होतेबड़े झगड़े

इसके अिावा, कम उम्र में मनोवैज्ञाननक बोझ होने से व्यल्क्त की वदृ्धि कम हो सकती है। 

भारतीय वपतसृत्तात्मक समाज में महहिाओं पर कई तरह की ल्जम्मेदाररयां ननहहत होती हैं, 

उनसे घर का सारा काम करने की अपेक्षा की जाती है साि ही उन्हें पररवार के वंश को 
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चिाने के लिए संतान प्रदान करने का माध्यम भी माना जाता है। यह कम उम्र में िड़की 

पर अत्यधिक मनोवैज्ञाननक दबाव पैदा कर सकता है जब बच्चा मानलसक और शारीररक रूप 

से पूरी तरह से ववकलसत भी नहीं होता है। 

इसके अिावा, बाि वववाह के ज्यादातर मामिों में जबरन सेक्स और शारीररक वपटाई से 

बच्चे न केवि अपने शरीर को प्रभाववत करते हैं बल्ल्क उनकी भावनात्मक ल्स्िरता को भी 

प्रभाववत करते हैं। िासकर िड़ककयां इतनी कम उम्र में बच्चों को जन्म देने और पािने के 

लिए मानलसक रूप से तैयार नहीं होती हैं। दलु्हन बनने स े कुछ ही साि पहिे, उनमें स े

ज्यादातर बच्चे पैदा करने की धचतंा के बबना या अपने पनत की अगिी वपटाई से बचने के 

बबना सामान्य बच्चों का जीवन जी रही िीं। इन नई पररल्स्िनतयों और समस्याओं से 

िड़ककयां इस बात को नजरअंदाज कर देती हैं कक कैसे सामना ककया जाए और इसके 

पररणामस्वरूप उनके मानलसक स्वास््य में धगरावट आती है। उनकी िुशी और िापरवाह 

बच्चे का रवैया अचानक डर, घबराहट और अवसाद में बदि जाता है।[10] 

ii. िैविक प्रभाि 

कम उम्र में शादी करने से िड़की के शरीर पर कई तरह के नकारात्मक प्रभाव पड़ते हैं। जब 

शादी संपन्न हो जाती है, तो िड़की से पररवार के वंश को चिाने के लिए एक बच्चा होने 

की उम्मीद की जाती है। चंूकक ऐसे बच्चे का शरीर अभी पूरी तरह से ववकलसत नहीं हुआ है 

और गभि िारण करने और संभोग करने से शरीर पर नकारात्मक प्रभाव पड़ सकता है। बाि 

वववाह में इसकी उपेक्षा की जाती है, चाहे िड़की का शरीर संभोग का बोझ उठाने के लिए 

तैयार हो या बच्चे का, और यह िड़की के जैववक स्वास््य पर प्रनतकूि प्रभाव डािता है। 

गभािवस्िा के समय, िड़की के शरीर में ववलभन्न प्रकार के हामोनि पररवतिन होते हैं जो उसे 
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मानलसक और शारीररक रूप से प्रभाववत कर सकते हैं और उसकी देिभाि की कमी भी 

गभिपात का कारण बन सकती है जो जीवन भर उसके स्वास््य को प्रभाववत कर सकती है। 

माता -वपता का मानना है कक अपनी बेहटयों की कम उम्र में शादी करने से वे एचआईवी/एड्स 

से सुरक्षक्षत रहते हैं। अनसुंिान ने ववपरीत हदिाया है :20 वषि की आय ुतक वववाह िड़ककयों 

में एचआईवी संक्रमण के लिए एक जोखिम कारक है। केन्या में, अवववाहहत िड़ककयों की 

तुिना में वववाहहत िड़ककयों के एचआईवी से संक्रलमत होने की संभावना 50% अधिक होती 

है। जाल्म्बया में, जोखिम और भी अधिक )59%) है। और युगांडा में, 15 और 19 वषि की 

आयु के बीच की वववाहहत िड़ककयों और अवववाहहत िड़ककयों की एचआईवी प्रसार दर क्रमशः 

89% और 66% है। उनके पनतयों न े इन िड़ककयों को संक्रलमत ककया। क्योंकक िड़ककया ं

अपनी प्रजनन क्षमता को साबबत करने की कोलशश करती हैं, उनके पनत के साि उच्च 

आववृत्त, असुरक्षक्षत संभोग होता है। उनके बड़े पनतयों के पूवि यौन सािी िे या बहुवववाहहत 

िे।  

iii. सुप्रिनन संबंधी प्रभाि (यूिेननक) 

ककशोर माताओं के बच्चों के कम वजन के पैदा होने की संभावना अधिक होती है और मतृ्य ु

का जोखिम बहुत अधिक होता है। यह शादी के लिए शारीररक और मानलसक रूप से ककशोरों 

की िराब मात ृपोषण की कमी के कारण हो सकता है। सामान्य वजन वािे लशशुओं की 

तुिना में कम वजन वािे लशशुओं में मरन े का जोखिम 5-30 गुना अधिक होता है। 

उत्तरजीववयों के बीच बड़ी संख्या में भौनतक ववनाश और अपाहहज होंगे जो सामान्य रूप से 

पररवारों और समुदाय के लिए बोझ बन जाते हैं। 
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18 साि से कम उम्र की महहिाओं से पैदा होने वािे लशशुओं में 21 साि से अधिक उम्र की 

माताओं से पैदा हुए बच्चों की तुिना में मतृ्य ुका िगभग दोगुना जोखिम होता है। इस 

प्रकार, कम उम्र में शादी का पररणाम जल्दी बच्चे पैदा करना होता है जो उच्च लशशु मतृ्यु 

दर के जोखिम से जुड़ा होता है। 12 से 16 वषि की आयु की माताओं को माततृ्व कुपोषण, 

गंभीर रक्ताल्पता, कम गभािवस्िा और प्रसव पूवि उच्च रक्तचाप जैसी सुरक्षक्षत माततृ्व के 

लिए ववकट चुनौनतयों का सामना करना पड़ता है जो संतान के उधचत पािन -पोषण को 

प्रभाववत करेगा। 

iv. शिक्षा पर प्रभाि 

िड़ककयों के लिए बाि वववाह और लशक्षा प्राल्तत का ररश्ता भी बहुत गहरा होता है। अधिकांश 

ववकासशीि देशों में िड़ककयों का एक बार वववाह हो जाने के बाद स्कूि में बने रहना अत्यंत 

कहठन होता है। 

बाि वववाह दनुनया के हर क्षेत्र में िड़ककयों के लिए स्कूिी लशक्षा के ननम्न स्तर से जुड़ा 

हुआ है और अंतरािष्ट्रीय ववकास िक्ष्यों के लिए एक बािा है। लशक्षा का िोया हुआ अवसर न 

केवि िड़ककयों के लिए हाननकारक है बल्ल्क उनके बच्चों और समुदायों के लिए व्यापक 

प्रभाव डािता है। िड़ककयों को लशक्षक्षत करने स ेआधििक ववकास और िड़ककयों की आय-

अजिन क्षमता और सामाल्जक-आधििक ल्स्िनत में सुिार से गरीबी में कमी के कई सकारात्मक 

पररणाम सामने आते हैं।[11] 

5. बाल वििाह एक सामाजिक बुराई के रूप में 

कानून और समाज एक दसूरे से घननष्ट्ठ रूप से संबंधित हैं, कानून समाज के कल्याण के 

लिए बनाया गया है और दोनों एक साि ववकलसत होते हैं। समाज और कानून एक लसक्के के 
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दो पहिू हैं, अगर हमें समाज को समझना है तो हमें प्रचलित कानून का अध्ययन करना 

होगा और इसके ववपरीत। 

ववख्यात ववधिवेत्ता सववज्ञ द्वारा प्रनतपाहदत "वोकिगीस्ट "के  लसद्िातं में कानून और समाज 

के बीच संबंिों की गहन चचाि इस प्रकार की गई है। 

कानून, भाषा, रीनत-ररवाज और सरकार का कोई अिग अल्स्तत्व नहीं है। िोगों में केवि एक 

ही शल्क्त और शल्क्त होती है और ये सभी कायि का आिार है। भाषा की तरह कानून िोगों 

के जीवन के साि ववकलसत होता है। 

• वह ननयम अचेतन और जैववक ववकास का ववषय है। इसलिए, कानून पाया जाता है 

और बनाया नहीं जाता है। 

• कानून अपनी प्रकृनत में साविभौलमक नहीं है। भाषा की तरह, यह िोगों और उम्र के 

साि बदिता रहता है। 136 उपयुिक्त लसद्िांत स्पष्ट्ट रूप से कानून और समाज की 

गनतशीिता की व्याख्या करता है, और यह दोनों के बीच संबंिों पर भी जोर देता है। 

गनतशीिता समाज की मूि ववशेषता है और इसकी आवश्यकता के अनुसार कानून बनाए 

जाते हैं। जहा ंसमाज है, वहां कुछ समस्याएं ननहहत होंगी। इन समस्याओं में स ेकुछ का 

व्यल्क्तयों के जीवन पर बहुत बड़ा प्रभाव पड़ता है, और इस तरह की समस्याओं के प्रभाव से 

एक दीघिकालिक सामाल्जक घटना का जन्म होता है जो ववशेष समाज के रीनत-ररवाजों में 

गहराई से ननहहत हो जाता है। एक सामाल्जक समस्या सामाल्जक-बुराई में बदि जाती है जब 

व्यल्क्तयों द्वारा उनके नकारात्मक पक्ष की उपेक्षा करके इसका अभ्यास ककया जाता है जो 

िोगों को बेहद और िगातार प्रभाववत करता है। यहां यह उल्िेि करना उधचत है कक समाज 

में हमेशा ववलभन्न प्रकार की बुराइयों का समावेश होता है।[12] 



 

730 | P a g e  

 

6. बाल वििाह पर कोविर्-19 का प्रभाि 

जैसा कक हम सभी जानते हैं कक कोववड-19 नाम के एक नोवि कोरोना वायरस ने पूरे 

अंतरराष्ट्रीय समुदाय को हहिाकर रि हदया है, और ऐसे वायरस के खििाफ ककए गए 

ननवारक उपायों के कारण सभी देशों की अििव्यवस्िा धगर गई है। इस ववशाि महामारी की 

ल्स्िनत ने दनुनया के महाशल्क्तशािी देशों को भी बहुत प्रभाववत ककया है। स्वास््य संबंिी 

धचतंा के अिावा इस तरह के वायरस के कई अन्य दषु्ट्प्रभाव भी देिे जा सकते हैं, जो इस 

प्रकार हैं। ग्िोबि चैररटी ने इस महामारी की ल्स्िनत के दौरान और उसके बाद बाि वववाह 

के मामिे पर धचतंा पर जोर देते हुए यह बात कही। चैररटी ने कहा  :नए कोरोनोवायरस 

महोामारी के कारण अगिे दो वषों में चार लमलियन िड़ककयों पर बाि वववाह का ितरा है, 

जैसा कक प्रचारकों ने चेतावनी दी िी कक संकट इस प्रिा को समातत करने के दशकों के काम 

को ित्म कर सकता है। 

ववकल्प संस्िान के योगेश वैष्ट्णव ने कहा, जब से िॉकडाउन की घोषणा की गई िी, तब से 

बच्च,े ववशेष रूप से िड़ककयां, बड़े पैमाने पर घर में बंद हैं, जो कक कोववड-19 महामारी के 

जवाब में इन ओपन -एयर िननिंग सेंटर चिा रहा है। स्कूिों के बंद होने और  (ऑनिाइन 

कक्षाओं का िाभ उठाने के लिए) प्रौद्योधगकी तक बहुत कम पहंुच के साि, हमें डर है कक 

इनमें से अधिकांश िड़ककयां स्िायी रूप से लशक्षा प्रणािी से बाहर हो जाएंगी। आधििक मंदी, 

आजीववका के नुकसान और चाइल्डकैअर सुरक्षा और सामाल्जक समििन तक कम पहंुच के 

साि, ल्जिे में िड़ककयों और महहिाओं के खििाफ हहसंा के साि -साि कम उम्र और बाि 

वववाह के मामिों में भी तेजी सोे वदृ्धि दजि की जा रही है।[13] 

7. ननष्कर्ड: 
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कई बाि वववाह रोकिाम कायिक्रम केवि पैमाने -अप की संभावनाओं का पता िगाने के लिए 

शुरू हो रहे हैं, िेककन उत्साहजनक संकेत हैं कक लशक्षा, स्वास््य और गरीबी में कमी जैसे 

अन्य िक्ष्यों के लिए बड़े पैमाने पर संरचनात्मक प्रयास बाि वववाह रोकिाम के साि संबंि 

बनाने िगे हैं। ऐसे कायिक्रमों का एक छोटा, िेककन बढता हुआ सेट अस्िायी िेककन 

आशाजनक मूल्यांकन पररणाम प्रदान कर रहा है। बाि वववाह रोकिाम ववशेषज्ञों के अनुभव 

पर भरोसा करके और लशक्षा, स्वास््य और आधििक क्षेत्रों में नए सरकारी और ननजी क्षेत्र के 

तिेटफामों और साझेदारी की िोज करके गहराई बनाम पैमान ेऔर ल्स्िरता के बीच सही 

संतुिन का पता िगाएं। "व्यवस्िा पररवतिन  "और  "सामूहहक प्रभाव "जैसी उभरती 

अविारणाओं का दोहन करके ऐसे वैकल्ल्पक मूल्यांकन मॉडिों का अन्वेषण करें जो 

सामाल्जक परल्ोवतिन के िक्ष्यों के लिए बेहतर अनुकूि हों। 
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