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ekè;fed Lrj ij vè;;ujr lkekU; ,ao fodykax foèkkÆFk;ksa  ds 

O;fäRo xq.kksa] vkRe çR;; ,ao 'kSf{kd miyfCèk dk rqyukRed vè;;u 
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lkjka'k%  

vè;;u dk 'kh"kZd Þekè;fed Lrj ij vè;;ujr fodykax ,oa lkekU; Nk=ksa dh O;fäRo 

xq.kksa] vkRe çR;; ,ao 'kSf{kd miyfCèk dk rqyukRed vè;;u gS] ftlds vUrxZr fodykax 

,oa lkekU; Nk=ksa dh O;fäRo xq.kksa] vkRe çR;; ,ao 'kSf{kd miyfCèk dk rqyukRed vè;;u 

fd;k x;k gSA çLrqr vè;;u ds fo"k; dh leL;k dh ç—fr ds vuqlkj o.kZukRed 'kksèk ds 

vUrxZr ÞlosZ{k.k fofèkÞ dk ç;ksx fd;k x;k gSA orZeku vè;;u esa tuin fctukSj fnO;kax 

,oa lkekU; ekè;fed fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kÆFk;ksa dks tula[;k ds :i esa ekuk x;k 

gSA vè;;u ds mís'; ls tuin fctukSj ftys esa fLFkr fnO;kax ,oa lkekU; ekè;fed 

fo|ky;ksa esa i<+us okys 100&100 fo|kÆFk;ksa dk Lrjh—r ;k–fPNd fofèk }kjk p;u fd;k 

x;kA orZeku vè;;u esa MsVk fo'ys"k.k ds fy, ekè;] ekud fopyu vkSj Vh&vuqikr dk 

mi;ksx fd;k x;k gSA vè;;u ls çkIr fu"d"kks± ds vkèkkj ij ;g ik;k x;k gS fd ekè;fed 

Lrj ij vè;;ujr fodykax Nk=ksa ,oa lkekU; Nk=ksa ds O;fäRo xq.kksa] vkRe çR;; ,ao 

'kSf{kd miyfCèk esa vUrj ik;k tkrk gSA  
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dhoMZ: ekè;fed Lrj] fodykax] lkekU; Nk=]  

Hkwfedk% 

thou LFkwy 'kjhj vkSj lw{ere psruk dk vykSfdd lekesyu gSA inkFkZ vkSj vkdkj dh 

lrg ij] nqfu;k esa gj tho vkil esa vyx gSA l`f"V esa mifLFkr çR;sd çk.kh esa dqN fo'ks"k 

;ksX;rk,¡ gksrh gSa tks i;kZoj.k ds lkFk muds vuqdwyu dks lqfuf'pr djrh gSa] bUgÈ {kerkvksa 

ds dkj.k euq"; dks ç—fr dk loZJs"B çk.kh ekuk tkrk gSA D;ksafd ,d O;fä viuh varÆufgr 

{kerkvksa dks bl rjg fodflr djus esa l{ke gksrk gS fd og [kqn dks i;kZoj.k ds lkFk ,d 

vuks[ks rjhds ls lek;ksftr dj ysrk gSA euq"; ,d foosd'khy çk.kh gS tks lekt esa jgrk 

gSA lekt esa fofHkUu tkfr] èkeZ] laçnk;] Çyx] #fp] laL—fr] Hkk"kk] 'kkjhfjd cukoV vkfn 

ds yksx jgrs gSaA lekt esa ,d oxZ ,slk Hkh gS tks viuh fo'ks"k fLFkfr] v{kerk ;k 'kkjhfjd 

vkSj ekufld fLFkfr ds dkj.k vU; yksxksa ls bruk vyx gS fd og lekt dh eq[; èkkjk 

ls vyx gks tkrk gSA çkphu jhfr&fjoktksa] ijaijkvksa vkSj ekU;rkvksa ds vuqlkj] bl pj.k 

dks fiNys tUeksa dk ifj.kke ekuk tkrk Fkk vkSj bl oxZ dks lekt esa misf{kr ekuk tkrk 

FkkA ml le; ;g oxZ Ã";kZ vkSj vkfJr thou thus dks foo'k FkkA ysfdu lkekftd cnyko 

ds lkFk bl oxZ ds ckjs esa vke yksxksa esa tkx:drk vkÃ vkSj mudh lksp Hkh cny xÃA 

vc os ;g ekuus ds fy, rS;kj gSa fd fodykaxrk fiNys tUeksa dk ifj.kke ugÈ gS cfYd ;g 

gekjs }kjk dh xÃ xyfr;ksa dk ifj.kke gSA lkekftd n'kZu esa ifjorZu ds dkj.k bu cPpksa 

dks lekt dh eq[; èkkjk ls tksM+us dk ç;kl 'kq: fd;k x;kA bl {ks= esa Çpru] euu vkSj 

'kksèk ds ifj.kkeLo:i ;g ckr lkeus vkÃ gS fd fo'ks"k cPpksa esa Hkh dqN uSlÆxd {kerk,a 

gksrh gSa vkSj ;fn bl 'ks"k {kerk dks Bhd ls f'kf{kr] çf'kf{kr fd;k tk, rks ,sls cPps Hkh 

viuh 'ks"k {kerk dks çkIr dj ldrs gSaA mfpr mi;ksx }kjk lekt esa lek;kstu LFkkfir 

djds O;fä lekt dh eq[; èkkjk ls tqM+ ldrk gSA 
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tSlk fd Lokeh foosdkuan us Bhd gh dgk Fkk] ^^ge tks gSa mlds fy, ge ftEesnkj gSa vkSj 

gekjs ikl [kqn dks og cukus dh 'kfä gS tks ge cuuk pkgrs gSaA^^ bl lanHkZ esa ,slk dqN 

Hkh ugÈ gS tks ,d fu%'kä O;fä FkksM+s ls lgkjs ls fdlh vU; O;fä dh rjg ugÈ dj 

ldrkA gkykafd] ,sfrgkfld :i ls] xyr èkkj.kk,a lekt esa fodykax O;fä;ksa dh fLFkfr 

dks de djus ds fy, ftEesnkj jgh gSa vkSj vke rkSj ij [kqn dks eq[;èkkjk ls ckgj ikrh 

gSaA bl i`"BHkwfe ds f[kykQ] ;g mi;qä gksxk fd tks cPps dy ds Hkfo"; ds ukxfjd gSa] os 

de mez ls gh fodykaxrk ds eqíksa ds ckjs esa viuh le> fodflr djsa] ftldk mís'; ,d 

lekos'kh lekt vkSj fodykax O;fä;ksa ds çfr laosnu'khyrk gS vkSj lgkuqHkwfr dh Hkkouk 

lqfuf'pr djsxk fodykaxrk ds eqíksa ij lekt ds fofHkUu oxks± ds yksxA 

Øqb'kkad ¼1951½ us ik;k fd fodykax fd'kksjksa us vius xSj&fodykax lkfFk;ksa dh rqyuk esa 

vijkèkcksèk vkSj Hk; dh Hkkoukvksa dks vfèkd O;ä fd;kA nks ,e,eihvkÃ vè;;uksa ds ifj.kke 

gkiZj] 1978; gkiZj ,aM fjpeSu] 1978½ us vLFkk;h :i ls bl ifjdYiuk dk leFkZu fd;k 

fd 'kkjhfjd :i ls fodykax fd'kksj lek;kstu leL;kvksa ds çfr vfèkd laosnu'khy gksrs 

gSa vkSj os ,d ckfèkr] cfYd fujk'kkoknh O;fäRo 'kSyh dh vksj #[k djrs gSaA ftl lkekftd 

okrkoj.k ls cPps dks voxr djk;k tkrk gS og egRoiw.kZ dkjdksa esa ls ,d gS; eSdfxuht 

¼1970½ us fofHkUu 'kSf{kd lsÇVXl esa fodykax cPpksa dh lkekftd ifjiDork dh rqyuk djus 

ds fy, fouySaM Ldsy dk bLrseky fd;k] ftlesa ;k=k f'k{kd] ,dh—r Ldwy vkSj fo'ks"k 

Ldwy lsÇVXl 'kkfey gSaA fo"k; pSFkh ls NBh d{kk rd ds Fks] ftuesa vR;fèkd çdk'k dh 

èkkj.kk Fkh] ftuesa ls vfèkdka'k tUe ls gh fodykax FksA rhuksa lewgksa us ns[ks x, ekunaMksa ls 

dqN de Ldksj fn[kk;kA mUgksaus ;g Hkh ik;k fd ;k=k djus okys f'k{kd vkSj ,dh—r 

lsÇVXl esa cPpksa us fo'ks"k Ldwy lsÇVx ds cPpksa dh rqyuk esa mPp lkekftd ifjiDork 

Ldksjèmez mi;qä O;ogkj fn[kk;k] ;g lq>ko nsrk gS fd ;g ifj.kke fo'ks"k Ldwy lsÇVx esa 

cPpksa }kjk mez ds mi;qä O;ogkj ds lkFk laidZ dh lkis{k deh ds dkj.k Fkk] vkSj fo'ks"k 

Ldwy lsÇVx esa fo'ks"k lgk;rk dh miyCèkrk ij vfèkd è;ku nsukA laHkor% ;g cPpksa ij 
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viuh leL;kvksa dks gy djus ds fy, de vko';drkvksa dks j[krk gSA ,dh—r Ldwy lsÇVx 

–f"Vckfèkr cPps dks thou lek;kstu ds fy, vko';d vuqdwyh O;ogkj vkSj eqdkcyk 

dkS'ky ds okLrfodrk ijh{k.k dk volj çnku djrh gS ¼eSjksu] 1977½A bl çdkj eSdfxuht 

ds fnypLi ifj.kke t:jh ugÈ fd Ldwy ds çdkj dk ,d dk;Z gS] cfYd fdlh Hkh Ldwy 

esa mu yksxksa ds çdkj gSa] tks –f"Vckfèkr cPpksa ds lkFk dke djrs gSaA 

buesa fodykax vkSj xSj&fodykax ;qokvksa ds chp yxkrkj euksoSKkfud varj ds dqN fu;af=r 

çn'kZu 'kkfey gSaA bu cPpksa vkSj muds ifjokjksa }kjk vuqHko dh xÃ lek;kstu dfBukb;ksa 

ds fooj.k ds lkFk uSnkfud lkfgR; dk irk pykA fQj Hkh] nwljh vksj] miyCèk lk{;ksa dk 

cM+k fgLlk crkrk gS fd ,slh dfBukb;k¡ vifjgk;Z ugÈ gSa vkSj ;g fd fodykax yksx 

vko';d :i ls O;fäRo ;k vkRe&voèkkj.kk esa ,d nwljs ds leku gksrs gSa ¼,yu ,aM 

fi;lZu ¼1928½; ysoh ,aM ekbdylu ¼1952½; jkbV] ek;lZu ,aM xksfud ¼1953½; Ççxy 

¼1964½; dSeju] oSu gks,d] ohl ,aM dksfLVu ¼1971½; 'kksaVt ¼1971½] ¼1975½; fDyQksMZ 

¼1973½; gsosV ¼1976½; jks'kj ,aM g‚osy ¼1978½ gSfjl ¼1979½ dk er Fkk fd ;fn fodykax 

Nk= }kjk gj ckj lgk;rk ekaxs fcuk lkexzh ;k midj.kksa dk mi;ksx ;k gsjQsj djuk 

vklku gS] rks blls ,sls Nk=ksa dks Lora=rk vkSj vkRe&ewY; dh Hkkouk fodflr djus esa 

enn feysxhA 'kekZ ¼1979½ us è;ku dsafær fd;k 'kS{kf.kd miyfCèk esa dkjd ds :i esa 

vkRe&voèkkj.kk] vkdka{kk ds Lrj vkSj ekufld LokLF; ijA mÙkj çns'k ds Ldwyksa ds X, 

Xi~&XIi~ xzsM ls ;k–fPNd :i ls pqus x, 1060 Nk=ksa ds uewus dk vè;;u fd;k x;kA 

ifj.kkeksa us crk;k fd yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dk ekufld LokLF; csgrj Fkk çkjafHkd 

fd'kksjkoLFkk ¼13 o"kZ½ ds nkSjku] tcfd yM+ds nsj ls fd'kksjkoLFkk us yM+fd;ksa dh rqyuk esa 

csgrj ekufld LokLF; fn[kk;kA Ldwy esa] bl ckr ij è;ku fn, fcuk fd pqukSrh okyk 

cPpk fdl çdkj ds dk;ZØe esa 'kkfey gS] ;g lgdeÊ lewg gS ftlus lqj{kk dk vkèkkj 

çnku fd;k gS tks ifjokj us igys çnku fd;k FkkA lgdeÊ lewg cPpksa dks ,d lewg ds 

lnL;ksa ds :i esa [kqn dks ifjHkkf"kr djus] lacaèk cukus] lekuksa ds lkFk ckrphr djus vkSj 
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;g eglwl djus dk volj çnku djrs gSa fd os nwljksa ds fy, egRoiw.kZ gSa ¼U;weSu] 1982½A 

Ndurumo ¼1980½ us Jo.k ckfèkr gkÃ Ldwy ds Nk=ksa dh vkRe&voèkkj.kk ds eq[;èkkjk ds 

çHkkoksa dh tkap djus ds fy, ,d vè;;u fd;k vkSj Vsuslh Lo&voèkkj.kk iSekus dks 25 iwjh 

rjg ls eq[;èkkjk okys Jo.k ckfèkr Nk=ksa vkSj 36 Jo.k ckfèkr Nk=ksa esa ukekafdr djds 

Vsuslh Lo&voèkkj.kk iSekus dk ç'kklu djds yksxksa dks lquus dh mudh èkkj.kk dh tkap 

dhA cfèkjksa ds fy, vkoklh; fo|ky;A blls ;g irk pyrk gS fd ¼i½ eq[;èkkjk vkSj 

vkoklh; nksuksa Ldwyksa esa Jo.k ckfèkr Nk=ksa esa  lkekU; Jo.k vkcknh dh rqyuk esa udkjkRed 

vkRe&voèkkj.kk dh iqf"V dh xÃ FkhA ¼ii½ eq[;èkkjk ds Jo.k ckfèkr Nk=ksa esa xSj&eq[;èkkjk 

ds Nk=ksa dh rqyuk esa csgrj vkRe&voèkkj.kk gS 

leL;k dFku% 

ekè;fed Lrj ij vè;;ujr lkekU; ,oa fodykax fo|kÆFk;ksa ds O;fäRo xq.kksa] vkRe çR;; 

,oa 'kS{kf.kd miyfCèk dk rqyukRed vè;;u  tuin fctukSj esa losZ{k.k vkèkkfjr  

vè;;u ds mís';% 

çLrqr vè;;u dk eq[; mís'; ekè;fed Lrj ij vè;;ujr lkekU; ,oa fodykax fo|kÆFk;ksa 

ds O;fäRo xq.kksa] vkRe&çR;; ,oa 'kS{kf.kd miyfCèk dk rqyukRed vè;;u djuk gSA 

ifjdYiuk : 

1. Þek/;fed esa  vè;;ujr fodykax ckydksa ,oa lkekU; ckydksa ds lEiw.kZ O;fäRo esa 

lkFkZd vUrj ugÈ gSÞ vLoh—r dh tkrh gSA 

2. Þek/;fed esa vè;;ujr fodykax ckydksa ,oa lkekU; ckydksa ds lek;kstu ds vk;ke 

* vkRe&çR;; * esa lkFkZd vUrj ugÈ gSÞ vLoh—r dh tkrh gSA 

3. Þek/;fed esa vè;;ujr fodykax fo|kÆFk;ksa ,oa lkekU; fo|kÆFk;ksa ds lEiw.kZ 'kSf{kd 

miyfCèk esa lkFkZd vUrj ugÈ gSÞ Loh—r dh tkrh gSA 
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vuqlaèkku vfHkdYi: 

çLrqr vè;;u esa le; ,oa lalkèkuksa dh lhek dks –f"Vxr j[krs gq, mÙkj çns'k ds tuin 

fctukSj esa fLFkr ekè;fed ,oa iwoZ ekè;fed fo|ky;ksa dh dfu"B d{kkvksa esa vè;;ujr 100 

fodykax ,oa lkekU; 100 lkekU; cPpsA uewus ds :i esa pquk x;k FkkA blds fy, tuin 

fctukSj esa fLFkr –f"Vghu fo|ky;ksa ,oa lkekU; fo|ky;ksa dh lwph cukdj bl lwph esa ls 

3 –f"Vghu fo|ky;ksa ,oa 10 lkekU; fo|ky;ksa dk ;k–fPNd :i ls p;u fd;k x;k] fQj 

bu fo|ky;ksa dh dfu"B d{kkvksa esa vè;;ujr –f"Vghu ,oa lkekU; fo|kÆFk;ksa dk p;u 

fd;k x;kA bu lwfp;ksa esa ls Nk=kvksa dh vyx&vyx lwph] 100 us=ghu vkSj 100 lkekU; 

Nk=ksa dks ;k–fPNd :i ls pquk x;k Fkk] ftldk fooj.k uhps nh xÃ rkfydk esa oÆ.kr gSA 

uewuk fooj.k:                              

rkfydk la[;k:1 

uewuk fooj.k 

Lewg Nk=   Nk=k ;ksx 

fodykax 50 50 100 

lkekU; 50 50 100 

;ksx 100 100 200 

 

 

vè;;u ds fy, p;fur fo|ky;ksa dh lwph% 

1. vk'kknhi & fodykax dsaæ] nksnjktiqj] [ktqok] uxhuk jksM] fctukSj] Hkkjr] mÙkj çns'k 
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2.  fç;adk e‚MuZ lhfu;j lsdsaMjh Ldwy èkkeiqj jksM] èkkeiqj] fctukSj 

3. jkt fodykax fo|ky;] 141 ,] ,yfxu jksM] flfoy ykbu] fctukSj 

4. v#fuek fodykax Ldwy] ykmnj jksM]] fctukSj 

5. thou T;ksfr fodykax  fo|ky;] vdFkk] fctukSj  

vuqlaèkku esa ç;qä midj.k% 

çLrqr 'kksèk vè;;u esa vk¡dM+ksa ds laxzg.k ds fy, fuEufyf[kr midj.kksa dk ç;ksx fd;k 

x;k gSA mi;ksx fd;k x;kA 

çLrqr 'kksèk vè;;u esa vkadM+ksa ds ladyu gsrq fuEufyf[kr midj.kksa dk - ç;ksx fd;k x;kA   

1& vkbtSd O;fäRo ç'ukoyh ¼Eysenck Personality Questionnair Eysenck &Eysenck] 1978 

½ Singh & Sharma] 1984  

2& cky lek;kstu lwph ¼Children*s Adjustment Inventory] Dr- T- S- Rao] 1975½ 

3& 'kSf{kd miyfCèk 

rkfydk la[;k :2 

fodykax ,oa lkekU; ckydksa ds lEiw.kZ O;fäRo ds eè;eku] ekud fopyu ,oa Økafrd 

vuqikr dh rkfydk 

lewg la[;k eè;eku 
Ekud 

fopyu 

lhåvkjå 

eku 

lkFkZdrk Lrj 

 

0-05 0-01 

fodykax 100 59-15 
13-82 

 3-25 
$ 

 

$ 

 
lkekU; 100 64-81 11-11 
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mijksä rkfydk dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd fodykax ckydksa ds lEiw.kZ O;fäRodk 

eè;eku 59-15 gS rFkk ekud fopyu 13-82 gS] blh çdkj lkekU; ckydksa ds lEiw.kZ 

O;fäRodk eè;eku 64-81 gS rFkk ekud fopyu 11-11 gSA budk lh0 vkj0 eku 3-25 ik;k 

x;k tks lkFkZdrk Lrjksa -05 ,oa -01 ij vko';d eku ls vfèkd gS rFkk ;gk¡ ij lkekU; 

ckydksa ds lEiw.kZ O;fäRodk eè;eku] fodykax ckydksa ds lEiw.kZ O;fäRods eè;eku dh 

vis{kk vfèkd gSA vr% Li"V gS fd fodykax ckydksa ,oa lkekU; ckydksa ds lEiw.kZ O;fäRo 

ds eè;eku esa lkFkZd vUrj gS rFkk lkekU; ckyd fodykax ckydksa dh vis{kk mPp O;fäRo 

ds gSaA 

vr% ;gk¡ ij ifjdYiuk la[;k &  Þek/;fed esa  vè;;ujr fodykax ckydksa ,oa 

lkekU; ckydksa ds lEiw.kZ O;fäRo esa lkFkZd vUrj ugÈ gSÞ vLoh—r dh tkrh gSA 

fodykax ,oa lkekU; ckydksa ds vkRe&çR;; ds eè;eku] ekud fopyu ,oa Økafrd 

vuqikr dh rkfydk 

 

rkfydk la[;k :3 

lewg 
la[;k 

 

eè;eku 

 

Ekud 

fopyu 

 

lhåvkjå 

eku 

 

lkFkZdrk Lrj 

 

0-05 0-01 

fodykax 100 16-55 8-08 
3-19 

$ 

 

$ 

 lkekU; 100 13-29 6-46 

 

mijksä rkfydk dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd fodykax ckydksa ds vkRe&çR;; dk 

eè;eku 16-55 gS rFkk ekud fopyu 8-08 gS] blh çdkj lkekU; ckydksa ds çR;kgkj ço`fÙk;ksa 

dk eè;eku 13-29 gS rFkk ekud fopyu 6-46 gSA budk lh0 vkj0 eku 3-19 ik;k x;k tks 

lkFkZdrk Lrjksa -05 ,oa -01 ij vko';d eku ls vfèkd gS rFkk ;gk¡ ij fodykax ckydksa ds 

çR;kgkj ço`fÙk;ksa dk eè;eku] lkekU; ckydksa ds çR;kgkj ço`fÙk;ksa ds eè;eku dh vis{kk 

vfèkd gSA vr% Li"V gS fd fodykax ckydksa ,oa lkekU; ckydksa ds çR;kgkj ço`fÙk;ksa ds 

eè;eku esa lkFkZd vUrj gS rFkk fodykax ckyd lkekU; ckydksa dh vis{kk vfèkd çR;kgkj 

ço`fÙk;k j[krs gSaA 
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vr% ;gk¡ ij ifjdYiuk Þ ek/;fed esa vè;;ujr fodykax ckydksa ,oa lkekU; ckydksa 

ds lek;kstu ds vk;ke * vkRe&çR;;* esa lkFkZd vUrj ugÈ gSÞ vLoh—r dh tkrh gSA 

rkfydk la[;k :4 

fodykax ,oa lkekU; fo|kÆFk;ksa ds lEiw.kZ 'kSf{kd miyfCèk ds lUnHkZ esa çFke] f}rh; ,oa 

r`rh; Js.kh çkIr djus okys Nk=ksa ,oa Nk=kvksa dh la[;k ,oa x2
 ¼dkÃ LDok;j½ dh rkfydk 

lewg 
çFke 

Js.kh 

f}rh; 

Js.kh 

r`rh; 

Js.kh 
;ksx x2

 

lkFkZdrk Lrj 

 

0-05 0-01 

fodykax 30 50 20 100 

0-55 
- 

 

- 

 
lkekU; 30 51 19 100 

;ksx 60 101 39 200 

 

mijksä rkfydk dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd fodykax fo|kÆFk;ksa ds lEiw.kZ 'kSf{kd 

miyfCèk esa çFke Js.kh çkIr djus okyksa dh la[;k 30] f}rh; Js.kh çkIr djus okyksa dh 

la[;k 50 vkSj r`rh; Js.kh çkIr djus okyksa dh la[;k 20 gSA blh çdkj lkekU; fo|kÆFk;ksa 

ds lEiw.kZ 'kSf{kd miyfCèk esa çFke Js.kh çkIr djus okyksa dh la[;k 30] f}rh; Js.kh çkIr 

djus okyksa dh la[;k 51 vkSj r`rh; Js.kh çkIr djus okyksa dh la[;k 19 gSA buds x2
dk 

eku 0-55 çkIr gqvk tks -05 ,oa -01 lkFkZdrk ds Lrjksa ij vko';d lkFkZd eku ls de gSA 

vr% Li"V gS fd fodykax fo|kÆFk;ksa ,oa lkekU; fo|kÆFk;ksa ds lEiw.kZ 'kSf{kd miyfCèk esa 

lkFkZd vUrj ugÈ gSA  

vr% ;gk¡ ij ifjdYiuk Þek/;fed esa vè;;ujr fodykax fo|kÆFk;ksa ,oa lkekU; 

fo|kÆFk;ksa ds lEiw.kZ 'kSf{kd miyfCèk esa lkFkZd vUrj ugÈ gSÞ Loh—r dh tkrh gSA 

fu"d"kZ  

• ifjdYiuk la[;k - 1 ds lUnHkZ esa fu"d"kZ ;g jgk fd lkekU; ckydksa esa] fodykax ckydksa 

dh vis{kk O;fäRo xq.kksa dh vfèkdrk gSA nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd lEiw.kZ 

O;fäRo ds ekeys esa lkekU; ckyd] fodykax ckydksa dh vis{kk mPp Lrj ds O;fäRo 

{kerk okys gSaA bldk dkj.k fodykax ckydksa dk mudh –f"V lEcUèkh viw.kZrk gks ldrh 

gS vFkok mudk vi;kZIrrk ,oa ghu Hkkouk ls xzflr gksuk gks ldrk gSA 
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• ifjdYiuk la[;k - 2 ds lUnHkZ esa fu"d"kZ ;g jgk fd lkekU; ,oa fodykax ckydksa ds 

lek;kstu ds f}rh; vk;ke] vkRe&çR;; esa lkFkZd vUrj ik;k x;k vkSj fodykax ckydksa 

esa lkekU; ckydks dh dh vis{kk çR;kgkj ço`fÙk;ksa dh vfèkdrk gSA nwljs 'kCnksa esa dgk 

tk ldrk gS fd fodykax ckyd lkekU; ckydksa dh vis{kk vfèkd çR;kgkj ço`fÙk;ksa okys 

gSaA bldk dkj.k vaèksiu ds dkj.k fodykax ckydksa dk lkekftd fcyxko gksuk gks ldrk 

gSA  

• ifjdYiuk la[;k & 3 ds lUnHkZ esa fu"d"kZ ;g jgk fd lkekU; ,oa fodykax ckydksa ds 

ds lEiw.kZ 'kSf{kd miyfCèk esa lkFkZd vUrj ugÈ ik;k x;kA nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk 

gS fd fodykax ckyd ,oa lkekU; ckyd nksuksa esa ,d leku 'kSf{kd miyfCèk gSaA bldk 

dkj.k nksuks dk vius&vius fo|ky;ksa dk ikBîØe ,oa ijh{kk gks ldrh gSaA  
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