
 

40 | P a g e  
 

f'k{k.k dh xq.koÙkk dks c<+kus esa f'k{kd O;kolkf;d fodkl ds çHkko dk 
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lkjka'k  

f'k{kd dh ;ksX;rk ds fgLls ds :i esa thou Hkj lh[kus dh Hkwfedk vkSj egRo fufoZokn gS] fo'ks"k 

:i ls f'k{kdksa ds O;fäxr vkSj O;kolkf;d fodkl ds lkFk&lkFk Ldwy dh Nfo dks c<+kok nsus] 

f'k{kd ds çn'kZu esa lqèkkj vkSj f'k{k.k dh xq.koÙkk dks c<+kus ds ekeys esa fufoZokn gSA  Hkkjr 

ns'k  vHkh Hkh laØe.k dh çfØ;k ls xqtj jgk gSA gj fnu u, lqèkkj is'k fd, tk jgs gSaA buesa 

ls vfèkdka'k ç;kl] tSls fd ubZ {kerk vkèkkfjr ikBîp;kZ dh :ijs[kk] lkekU; :i ls f'k{kk ds 

fodkl ij è;ku dsafær djrh gS; vU; vfèkd fof'k"V gSa vkSj mnkgj.k ds fy,] f'k{kdksa ds 

O;kolkf;d fodkl esa lqèkkj djuk gSA mÙkjk)Z ,d cgqr gh laosnu'khy vkSj xaHkhj :i ls 

egRoiw.kZ {ks= gS ftl ij è;ku nsus vkSj çfrc)rk dh vko';drk gSA bl lacaèk esa] f'k{kk] foKku 

vkSj çkS|ksfxdh ea=ky; us fofHkUu xSj&ykHkdkjh] ljdkjh vkSj varjkZ"Vªh; laxBuksa ds lg;ksx ls 

dkslksoks esa f'k{kdksa ds fy, dbZ O;kolkf;d çf'k{k.k vk;ksftr fd, gSaA  bl i= esa geus 

foÜofoèkky;ksa  f'k{kdksa dks is'k fd, tkus okys çf'k{k.k dk;ZØeksa dk fo'ys"k.k fd;k gS] ftlesa 

u, Kku ds fuekZ.k vkSj f'k{k.k dh xq.koÙkk esa lqèkkj ij is'ksoj mUufr ds çHkkoksa vkSj ykHkksa dk 

loZs{k.k fd;k x;k gSA loZs{k.k ds ifj.kkeksa us f'k{k.k dh xq.koÙkk c<+kus esa O;kolkf;d fodkl ds 

çHkko ds ckjs esa eq[; ifjdYiuk dks lR;kfir fd;k gS] ysfdu mUgksaus iwjh rjg ls lgk;d 

ifjdYiuk dks lR;kfir ugha fd;k gS tks dk;ZØe dks f'k{kdksa dh O;kolkf;d fodkl 

vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, ,d ra= ds :i esa ns[krk gS A 

eq[;'kCn: O;kolkf;d fodkl] f'k{k.k dh xq.koÙkk] f'k{kd ;ksX;rk] vkthou lh[kuk 
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ifjp; 

f'k{kk gekjs ns'k dk eq[; vkèkkj gSA ;g jk"Vªh; ekuo lalkèku fodkl dk ,d lkèku gSA nqfu;k 

dh lcls rsth ls c<+rh vFkZO;oLFkkvksa esa lwphc)] Hkkjr f'k{kk ds ekeys esa cgqr ihNs gSA fuEu 

xq.koÙkk okyh f'k{kk Hkkjr ds fodkl dks 21oha lnh dh vFkZO;oLFkk dh ekaxks a dks iwjk djus ls 

jksd jgh gSA ;g O;kid :i ls ns[kk x;k gS fd Nk= voèkkj.kkvksa dks vkRelkr djus ds ctk; 

;kaf=d :i ls lh[kuk ilan djrs gSaA vè;;uksa us Nk=ksa dh f'k{kk ij loky mBk;k gS D;ksafd os 

gkbZ Ldwy esa tkrs gSaA Hkkjr ds tulkaf[;dh; ykHkka'k çkIr djus dh vk'kk esa] gekjh ljdkj us 

dkS'ky fodkl dks çkFkfedrk nh gSA ;wih, us 2022 rd 50 djksM+ ;qokvksa dks fLdy djus dk 

y{; j[kk gSA ljdkj us 2008 esa jk"Vªh; dkS'ky fodkl fuxe dh LFkkiuk dh FkhA 

dbZ ns'kksa esa f'k{k.k egku ifjorZuksa dh xfr ls xqtj jgk gSA f'k{kk ds {ks= esa xfr'khy ifjorZu 

vfèkdka'k f'k{kdksa dks mu ifjorZuksa dk çHkkoh <ax ls tokc nsus vkSj çn'kZu ds mPpre ekudksa 

dks çkIr djus ds fy, vfèkd lg;ksxkRed :i ls dke djus ds fy, çksRlkfgr dj jgs gSaA 

Vhe odZ ds u, dkS'ky lh[kus dk ncko vkSj ekax] mPp Lrj ij lksp] vkSj ubZ lwpuk 

çkS|ksfxfd;ksa dk lQy mi;ksx ubZ f'k{k.k 'kSfy;ksa ¼gjxzhOl] 2000] i`"B 151½ ds fy, ,d rjg 

dh vihy jgh gSA urhtru] f'k{kdksa ds f'k{k.k vkSj is'ksoj fodkl ds ,d u, rjhds dh 

vko';drk FkhA 

vlarks"ktud Hkqxrku ds lkFk Fkds gq, f'k{kdksa dks ,slh fLFkfr esa Fkksik x;k tgka mUgsa f'k{k.k ds 

ekudksa vkSj foLr`r ikBîØe mís';ksa dks lh[kus vkSj ykxw djus dh vko';drk gSA os mu 

ifjorZuksa ls voxr Fks tks mUgsa djus dh vko';drk Fkh] vkSj ;g Hkh tkurs Fks fd mUgsa 

O;kolkf;d fodkl vH;kl esa ifjorZu ds vèkhu gksuk pkfg,A ;s lHkh #>ku vkSj ncko ,d 

egRoiw.kZ dkjd Fks ftlus f'k{kdksa dks vius O;kolkf;drk dk iqueZwY;kadu djus vkSj Nk=ksa ds 

lkFk vius yf{kr y{;ksa dks vkxs c<+kus ds fy, lokZsÙke O;kolkf;d fodkl ds fy, lgh fu.kZ; 

ysus ds fy, çsfjr fd;k ¼gjxzhOl] 2000] i`"B 151& 152½A 
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nqfu;k Hkj esa Ldwy flLVe Lohdkj djrs gSa fd f'k{k.k dh xq.koÙkk Nk= ds ifj.kkeksa dks çHkkfor 

djus okyk lcls egRoiw.kZ bu&Ldwy dkjd gSA gj lky] f'k{k.k xq.koÙkk esa lqèkkj ds uke ij] 

f'k{kd O;kolkf;d fodkl ¼ihMh½ esa yk[kksa M�yj dk fuos'k fd;k tkrk gS vkSj ;g lqfuf'pr 

djus ds fy, foLr`r fu;ked ç.kkyh rS;kj dh xÃ gS fd f'k{kd py jgs O;kolkf;d f'k{k.k 

xfrfofèk;ksa esa layXu gksaA fQj Hkh dqN vè;;u ,slh xfrfofèk;ksa ds çHkko ds dBksj çek.k fn[kkrs 

gSaA blds vykok] ihMh dk;ZØeksa esa vDlj d{kk vH;kl ds lkFk Li"V vkSj lhèkk lacaèk ugÈ gksrk 

gSA tc f'k{k.k vH;kl ;k Nk= ifj.kkeksa ij ihMh ds fujarj çHkkoksa dk nLrkosthdj.k djus dh 

ckr vkrh gS] rks dqN yksxksa us bls Þlk{; 'kwU;Þ ds :i esa lanÆHkr fd;k gSA 

ihMh ds fy, etcwr lcwr ds vHkko esa] Ldwyksa esa f'k{k.k dh xq.koÙkk ds ckjs esa Çprkvksa dks nks 

oSdfYid rjhdksa ls rsth ls lacksfèkr fd;k tk jgk gS] ftuesa ls çR;sd us egRoiw.kZ jktuhfrd 

d"kZ.k çkIr fd;k gSA ,d –f"Vdks.k f'k{k.k esa ços'k dks dsoy ÞloZJs"B vkSj çfrHkk'kkyhÞ rd 

lhfer djds xq.koÙkk esa lqèkkj djuk pkgrk gSA ;gka rdZ ;g gS fd f'k{k.k dh xq.koÙkk f'k{kd 

dh xq.koÙkk dk ,d dk;Z gS & ftls vkerkSj ij vdknfed çekf.kdrk ds :i esa le>k tkrk 

gS] dHkh&dHkh LoHkko vkSj O;fäRo y{k.kksa ij Hkh fopkj fd;k tkrk gSA gkykafd] f'k{k.k dh 

xq.koÙkk dks ÞfQÇDlxÞ djus ds –f"Vdks.k ds :i esa] p;u ekunaM dk çLrkfor dM+k ,d 

vYidkfyd lekèkku çnku djus esa foQy jgrk gS vkSj iwoZ&lsok f'k{kd fodkl ds çHkkoksa dh 

mis{kk djrk gSA ;fn ukVdh; vkÆFkd ifjorZu ,d lkFk ykxw ugÈ fd, tkrs gSa rks blesa 

O;ogk;Zrk dk Hkh vHkko gSA nwljk –f"Vdks.k f'k{k.k dh xq.koÙkk dk ewY;kadu djus ds fy, 

ifj"—r rjhds [kkstus ij dsafær gSA dke dh ;g iafä lcls [kjkc f'k{kdksa dks ckgj fudkyus 

vkSj loZJs"B ls lh[kus ds fy, xq.koÙkk ds etcwr mik;ksa dk mi;ksx djds f'k{k.k esa lqèkkj 

djuk pkgrh gSA gkykafd] tfVy vkSj vulqy>s eki eqíksa dks NksM+dj] f'k{k.k xq.koÙkk dk 

ewY;kadu djus ls f'k{k.k xq.koÙkk esa lqèkkj ij lhfer çHkko iM+sxk tc rd fd ihMh ds fy, ,d 

çHkkoh –f"Vdks.k ls tqM+k u gksA 
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f'k{kd xq.koÙkk o`f) dk;ZØe 

Hkkjr esa] lsokjr f'k{kdksa ds fy, ,ulhbZvkjVh] ,llhbZvkjVh vkSj vU; fudk;ksa }kjk dbZ 

çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA ,d lalkèku O;fä }kjk çsj.k dk;ZØe u, l= dh 

'kq#vkr ls igys vk;ksftr fd;k tkrk gSA f'k{kdksa ds fy, fo'ks"k :i ls u, f'k{kdksa ds fy, 

ikBîØe] fn'kk&funZs'k] i;kZoj.k vkfn dks le>uk vkSj mlds vuqlkj cgqr mi;ksxh gSA os vkxs 

ds o"kZ ds fy, f'k{k.k&vfèkxe ifj.kke dh ;kstuk cukus esa l{ke gSaA bl O;kolkf;d fodkl dk 

eq[; y{; dk;Zjr f'k{kdksa ds Kku vkSj dkS'ky dk fodkl djuk gSA ekbØksbfeVs'ku ,d çdkj 

dh Hkwfedk gS ftlesa ,d f'k{kd f'k{kd ds :i esa dk;Z djrk gS vkSj vU; lg&dk;ZdrkZ ds :i 

esa dk;Z djrs gSaA ;g fLFkfr ds vuqlkj ,d rjg dh okLrfod d{kk gS] ysfdu okLrfod Nk= 

ughaA ;gka f'k{kd dks vius lkfFk;ksa ls cgqewY; QhMcSd feyrk gS tks mudh n{krk esa lqèkkj 

djus esa enn djrk gSA 

lkfgR; dh leh{kk 

lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe vkthou lh[kus ds –f"Vdks.k ds <kaps ds rgr gks jgk gSA 

vkthou f'k{kk dk ,d fofoèk vkSj pqukSrhiw.kZ ,sfrgkfld fodkl gSA lkfgR; ds vkèkkj ij 

vkthou f'k{kk dh mRifÙk dh vyx&vyx ppkZ dh xbZ gSA vDlj ;g ekuk tkrk gS fd thou 

Hkj f'k{kk dh mRifÙk 70 ds n'kd ls gqbZ gS] tc bldk mi;ksx igyh ckj varjkZ"Vªh; laxBuksa] 

tSls la;qä jk"Vª 'kSf{kd] oSKkfud vkSj lkaL—frd laxBu ¼;wusLdks½ vkSj vkfFkZd lg;ksx laxBu 

vkSj laxBu }kjk fd;k x;k FkkA fodkl ¼vksbZlhMh½A nwljh vksj] gkSl dk nkok gS fd 'vkthou 

lh[kus' ;k vkthou f'k{kk dh voèkkj.kk mruh gh iqjkuh gS ftruh fd lH;rkA mUgksaus uksV 

fd;k fd] gkykafd uke u;k gks ldrk gS] yksx yacs le; ls tkurs gSa fd mUgsa thfor jguk 

lh[kuk pkfg, ¼[ksax] 2006] i`"B 4½A 

60 ds n'kd esa] vkthou f'k{kk dks f'k{kdksa vkSj Nk=ksa ds O;ogkj esa cnyko ds lkFk tfVy 

rjhdksa ls tksM+k x;k Fkk ¼gSxj ,aM gSfyMs] 2006] i`"B 15½A mlh le;] ys[kd MªSxksfej 

fQfyiksfod us viuh iqLrd "vksczkt+ksouts vksMªkfLyg ;w rsvksfjth vkbZ çkDlh" ¼o;Ld f'k{kk 
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fl)kar vkSj vH;kl½ esa dgk gS fd o;Ld f'k{kk ds bfrgkl dks tkuus ds fy, igys f'k{kk'kkL= 

ds bfrgkl dks tkuuk pkfg,] vkSj 'kS{kf.kd fodkl] f'k{kk'kkL= ds foKku ds fuekZ.k ls igysA 

blds vykok] fQfyiksfod XVIII lnh esa f'k{kk'kkL= ds foKku ds fodkl dks çLrqr djrk gS] 

tcfd XX lnh esa f'k{kk ds oSKkfud vuq'kklu ds :i esa ,aMªkxksth ij fopkj djrs gSa 

¼fQfyiksfop] 1967] i`"B 28½ - 

dbZ 'kksèkdrkZvksa us vkthou lh[kus dks lacksfèkr fd;k gS( muesa ls lcls mYys[kuh; eSYde dk 

;ksxnku gS 

,l- uksYl] ,aMªkxksth ds tud ds :i esa tkus tkrs gSa] ftUgksaus 70 ds n'kd esa ,aMªkxksth ¼o;Ld 

f'k{kk dk lkekU; foKku½ dks vesfjdk esa yk;kA ;g og le; Fkk tc ;g ekuk tkrk Fkk fd 

o;Ld cPpksa ls vyx lh[krs gSa ¼uksYl] gksYVu III] vkSj Lokulu] 2007] ì"B 1½A 

XXI lnh esa] vkthou lh[kus dh çsj.kk vkSj fofoèk lekt esa mRiknd vkSj ftEesnkjh ls Hkkx 

ysus dh {kerk f'k{kdksa dh lQyrk ds fy, ,d egRoiw.kZ ?kVd gS ¼es;w] oksyfu;kd] vkSj 

ikLdjsyk] 2007½A 'kSf{kd euksoSKkfud ekurs gSa fd lh[kuk vkSj fodkl Ldwy ds vanj vkSj 

ckgj] ifjokj ds Hkhrj] dke ij vkSj vU; lanHkksZa esa gksrk gSA blds vfrfjä] mUgksaus lh[kus vkSj 

fodkl dks vkthou xfrfofèk ds :i esa ekuk gSA ¼fLeFk ,aM ikspkZsV] 1998 ih- 5½A 

vè;;u ds mís';  

bl isij dk mís'; miyCèk f'k{kd O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa ds fy, ,d 'kksèk djuk vkSj 

bu dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe esa f'k{kdksa ds –f"Vdks.k vkSj 

çfrfcac dks ns[kuk gS] ftlesa vfèkdka'k us Hkkx fy;k gSA nwljs 'kCnksa esa] isij dk mís'; ;g 

ns[kuk gS fd çf'k{k.k dk;ZØeksa vkSj lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe esa D;k varj gS] vkSj 

f'k{k.k dh xq.koÙkk c<+kus esa O;kolkf;d fodkl ds çHkko dks çfrfcafcr djuk gSA 

bl vè;;u dh ifjdYiuk  

 miyCèk f'k{kd O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa dks fn[kkuk vkSj bu dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk 

lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe esa f'k{kdksa ds –f"Vdks.k vkSj çfrfcac dks le>kuk  gS] ftlesa 
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vfèkdka'k us Hkkx fy;k gSA nwljs 'kCnksa esa]  çf'k{k.k dk;ZØeksa vkSj lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk 

dk;ZØe esa D;k varj gS] vkSj f'k{k.k dh xq.koÙkk c<+kus esa O;kolkf;d fodkl ds çHkko dks 

çfrfcafcr dSls djuk gSA 

varjjk"Vªh; Lrj ij f'k{kd O;kolkf;d fodkl ¼çf'k{k.k½ 

vkt] rsth ls vkSj fujarj ifjorZu ds le; esa] ,d xq.koÙkkiw.kZ f'k{k.k çfØ;k çkIr djus ds fy, 

,d çeq[k 'krZ ,d is'ksoj :i ls çf'kf{kr f'k{kd gSA bl çdkj] f'k{k.k is'ks dk è;ku dsoy 

Kku çkfIr dh çfØ;k esa eè;LFkrk djuk ugha gS] cfYd f'k{kd dks lh[kus dh çfØ;k esa Nk=ksa 

dk leFkZu djuk gS] vkSj mudh mez ds vkèkkj ij] mUgsa vius Lo;a ds O;ogkj dh ftEesnkjh ysus 

esa enn djuk gSA mUgsa Lora=A blfy,] vkèkqfud Ldwyksa esa f'k{kd dh tfVy Hkwfedk ij fopkj 

djrs gq,] f'k{kdksa dks çf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,] d{kk esa ftEesnkfj;ksa ds iw.kZ dk;kZUo;u ds 

fy, ubZ pqukSfr;ksa vkSj dk;ksZa dk lkeuk djuk iM+rk gS ¼ohA t+qYtku ,aM oksfxzad] 2011] i`"B 

7½A 

O;kolkf;d fodkl dk mís'; f'k{kdksa ds Kku vkSj dkS'ky dks yxkrkj fodflr djds] lsok iwoZ 

vè;;u iwjk djus ds ckn f'k{kdksa dks çf'kf{kr djuk gSA 

yxHkx lHkh ;wjksih; ns'k f'k{kdksa dks dke djrs le; O;kolkf;d fodkl ds fofHkUu :iksa rd 

igqap ds volj çnku djrs gSaA dqN ns'kksa esa] is'ksoj çf'k{k.k vfuok;Z gS] tcfd vU; esa ;g ugha 

gS ¼DyS'katk] 2006] i`"B 31½A 

fofHkUu ns'kksa esa] f'k{kdksa ds fy, çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djus dh ftEesnkjh vyx&vyx 

dsaæh;] {ks=h;] LFkkuh; ;k Ldwy Lrjksa ds chp foHkkftr gSA mnkgj.k ds fy,] fQuySaM esa bl eqís 

ds fy, ea=ky; ftEesnkj gS] tcfd deZpkjh çf'k{k.k dk;ZØe rS;kj djus esa Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

jksekfu;k esa] f'k{kd çf'k{k.k eq[; :i ls xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk çnku fd;k tkrk gS] ysfdu 

foÜofo|ky;ksa] 'kSf{kd d�ystksa vkSj O;kolkf;d çf'k{k.k dsaæksa ds Hkhrj çf'k{k.k dsaæksa }kjk HkhA 

Lyksosfu;k vkSj fyFkqvkfu;k esa] 1998 esa O;kolkf;d fodkl dk fodsaæhdj.k gqvkA Ldwy funs'kd 

jk"Vªh; y{;ksa ds vuq:i] vkxs ds is'ksoj çf'k{k.k ds fy, ftEesnkj FksA g�ySaM esa] çf'k{k.k 
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dk;ZØe f'k{kdksa dh vko';drkvksa ds vuq:i ugha Fks] cfYd laLFkkuksa dh vko';drkvksa ds 

vuq:i FksA blfy, O;kolkf;d çf'k{k.k dk ctV mPp Lrjh; laLFkkuksa ls Ldwyksa esa LFkkukarfjr 

dj fn;k x;k] rkfd Ldwy vius f'k{k.k LVkQ ds fy, çf'k{k.k dk;ZØeksa dk p;u dj ldsaA 

blds vykok] LohMu vkSj ;wds esa] Ldwy f'k{kdksa ds O;kolkf;d çf'k{k.k ds fy, laLFkkuksa esa 

cny x,A urhtru] cksfLu;k vkSj gtZsxksfouk esa jkT; Lrj ij O;kolkf;d çf'k{k.k ds fy, ,d 

leku uhfr ugha gksus ds dkj.k] O;kolkf;d fodkl {ks=ksa ds vfèkdkj esa jgk ¼DyS'katk] 2006] ì"B 

32&34½A 

dqN ns'kksa esa] çLrkfor dk;ZØeksa dh xq.koÙkk ds tksf[ke ds dkj.k] vkSj dbZ çf'k{k.k çnkrkvksa ds 

fy, fu;a=.k dh deh ds dkj.k] O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa ds fy, ekU;rk ç.kkyh LFkkfir 

dh tkrh gSA ;g ;wds] iqrZxky] jksekfu;k] gaxjh] eksYnksok] lfcZ;k vkSj dkslksoks esa gqvk gSA dkuwu 

ds vuqlkj] is'ksoj fodkl dk;ZØe ds çR;sd e�Mîwy esa ml e�Mîwy ds fy, dbZ ØsfMV gksrs gSa 

¼DyS'katk] 2006] ì"B 34½A f'k{kdksa dks nh xbZ la[;k esa ØsfMV tek djus dh vko';drk gksrh gS 

¼mnkgj.k ds fy,] dkslksoks esa ,d o"kZ esa 20 ØsfMV vad½A dksbZ Hkh dk;ZØe tks bl ;kstuk ds 

varxZr ugha vkrk gS vkSj ekU;rk çkIr ugha gS] f'k{kd ykblsal ds fy, ugha fxuk tk,xkA dqN 

iwoÊ ;wjksih; ns'kksa dh fjiksVksZa us tksj fn;k fd fofHkUu xSj&ljdkjh laxBu O;kolkf;d fodkl 

dk;ZØeksa dks ykxw dj jgs gSaA bl ekeys esa] bu dk;ZØeksa dks ekU;rk ugha nh tk ldrh gS] 

D;ksafd os f'k{kdksa ds dfj;j fodkl ds fy, ekU; ugha gSa ¼DyS'katk] 2006] i`"B 35½A 

f'k{k.k&vfèkxe çfØ;k dks cnyuk: f'k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl dk usr`Ro djuk 

f'k{kd f'k{kk ds fy, jk"Vªh; ikBîp;kZ dh :ijs[kk: is'ksoj vkSj vuqdaik f'k{kd ¼,ulh,QVhbZ½ 

rS;kj djuk ¼jk"Vªh; f'k{kd f'k{kk ifj"kn] 2009½ ,d O;kolkf;d dk;Zcy fodflr djus ds 

egRo ij tksj nsrh gSA O;kolkf;d fodkl ,d thou Hkj pyus okyh çfØ;k gS vkSj ;g is'ksoj 

n{krkvksa ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ rRo gSA ftyk çkFkfed f'k{kk dk;ZØe ¼MhihbZih½ vkSj loZ 

f'k{kk vfHk;ku ¼,l,l,½ us lHkh lkoZtfud {ks= ds Ldwy f'k{kdksa ds fy, fodkl {ks=ksa vkSj 

DyLVj lalkèku dsaæksa ds ekè;e ls O;kolkf;d fodkl çnku djus ds fy, lkbVksa dh ,d 

J`a[kyk çnku dh gSA blds vykok] f'k{kk esa mUur vè;;u laLFkku ¼IASE½] f'k{kd f'k{kk d�yst 
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¼CTE½] jkT; 'kSf{kd vuqlaèkku ifj"kn (NCERT½] ftyk f'k{kk vkSj çf'k{k.k laLFkku ¼DIET½ vkSj 

f'k{kdksa dh lsok djus okys dqN xSj&ljdkjh laxBu gSaA - çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djukA 

fodkl dsoy lsokdkyhu çf'k{k.k ds ekè;e ls gh ugha cfYd çf'k{kd ds usr`Ro okyh 

dk;Z'kkykvksa] DyLVj lalkèku dsaæ ¼lhvkjlh½ dh cSBdksa] xfy;kjs dh ckrphr] lgdeÊ çf'k{k.k] 

lewg lh[kus dh xfrfofèk;ksa vkfn ds ekè;e ls Hkh fd;k tkrk gSA 

,d fo|ky; usrk ds :i esa vkidh Hkwfedk esa fufgr :i ls f'k{kdksa dks vius dke esa lqèkkj 

djus esa l{ke cukuk 'kkfey gS ¼vxz.kh f'k{kd is'ksoj fodkl lfgr½A ;g dk;Z vklku ugha gS 

D;ksafd dqN ckèkk,a ¼ctV lfgr½ gSa tks vkids fu;a=.k esa ugha gSaA gkyk¡fd] vkids fy, 

Ldwy&vkèkkfjr leFkZu j.kuhfr;ksa ds ekè;e ls f'k{kdksa ds çHkko dks vfèkdre djus ds volj 

gSa] ftu ij bl bdkbZ esa tksj fn;k x;k gSA 

O;kolkf;d fodkl ds çdkj 

1- laxfBr O;kolkf;d fodkl 

1- O;kolkf;d fodkl cSBdsaA 

2- iBuh; lkfgR; miyCèk djkuk 

3- fo"k; fo'ks"kK }kjk O;k[;ku 

4- çn'kZuA 

5- vkbZVh@daI;wVj lk{kjrkA 

6- 'kksèk if=dkvksa@ys[kksa dh laLFkkxr lnL;rkA 

2- Lo&çsfjr O;kolkf;d fodkl 

1- 'kksèk if=dkvksa@ys[kksa dh O;fäxr lnL;rk 

2- daI;wVj lk{kjrk 

3- fo"k; fo'ks"kKksa ls feyukA 
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4- LoSfPNd HkkxhnkjhA 

'kksèk  fØ;kfofèk 

bl i= esa geus ek=kRed vkSj xq.kkRed –f"Vdks.k vkSj lkfgR; leh{kk] lkaf[;dh; fo'ys"k.k vkSj 

lk{kkRdkj rduhdksa dk mi;ksx fd;k gSA lkaf[;dh; fo'ys"k.k okLrfod lsokdkyhu f'k{kd 

;ksX;rk dk;ZØe ds f'k{kdksa ds lkFk fd, x, loZs{k.k dk çfrfufèkRo djrs gSaA loZs{k.k esa Hkkjr  

ds fofHkUu f'k{kk dsaæksa ls dk;ZØe ds 62  mifLFkr yksx 'kkfey gSA 

mifLFkr yksxksa dh dqy la[;k esa ls 36  ;k 58% efgyk,a vkSj 26  ;k 42% iq#"k gSaA ç'ukoyh 

esa dqy ��  ç'u gSaA 

blds vykok] Ldwy ls lhèks okLrfod çfrfcac çkIr djus ds fy,] Ldwy çcaèku ds lkFk 

lk{kkRdkj Hkh vk;ksftr fd, x, gS A f'k{kd ds O;kolkf;d fodkl dh vko';drk ij] vkSj 

çf'k{k.k ds çHkko ds lacaèk esa] fo'ks"k :i ls f'k{k.k dh xq.koÙkk dks c<+kus esa lsokdkyhu f'k{kd 

;ksX;rk dk;ZØe ds çHkko ds lacaèk esa] muds fopkj çkIr djus ds fy, muls dgk x;k gS A 

lk{kkRdkj çksVksd�y esa dqy 14  ç'u gS A 

mi;Zqä 'kksèk –f"Vdks.k dk mi;ksx f'k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl dh t:jrksa dks iwjk djus esa 

f'k{k.k dh xq.koÙkk esa lqèkkj vkSj lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe dh Hkwfedk esa f'k{kdksa ds 

is'ksoj fodkl ds çHkkoksa vkSj Hkwfedk ls lacafèkr ifjdYiukvksa dks lR;kfir djus ds fy, fd;k 

x;k gS A 

ifj.kke vkSj ppkZ 

ç'ukoyh ds ifj.kke & ek=kRed fo'ys"k.k 

lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe esa mifLFkr yksxksa ds lkFk vk;ksftr ç'ukoyh] ftuesa ls 

vfèkdka'k igys ls Åij mfYyf[kr çf'k{k.k dk;ZØeksa dk ikyu dj jgs gSa] vksiu ,aMsM vkSj 

DyksTM rF;kRed ç'uksa ds la;kstu ls cukbZ xbZ FkhA ç'ukoyh dks f'k{k.k dh xq.koÙkk c<+kus esa 

O;kolkf;d fodkl vkSj lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe ds çHkko ds ckjs esa mifLFkr yksxksa 

ds –f"Vdks.k dks lR;kfir djus ds fy, fMt+kbu fd;k x;k FkkA 
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rkfydk la[;k 1-1 

ç'u gka ugha dksbZ tokc 

ugha 

D;k vkidks igys O;kolkf;d fodkl ds fy, fdlh çf'k{k.k dk;ZØe ls xqtjus dk 

ekSdk feyk gS\ 

42 16 4 

68% 26% 6% 

D;k vkidks yxrk gS fd is'ksoj fodkl ¼ftls thou Hkj tkjh jguk pkfg,½] u, Kku ds dCts 

vkSj dke dh xq.koÙkk c<+kus ds fy, mi;ksxh gS\ 

56 4 2 

90% 7% 3% 

 D;k dk;ZØe tkjh jguk pkfg,\ 42 6 14 

68% 22% 10% 
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D;k lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe f'k{kdksa dh ;ksX;rk 

dks c<+kus vkSj f'k{k.k dh xq.koÙkk esa o`f) çnku djrk gS\ 

28 16 0 6 0 12 

45% 26% 0% 10% 0% 19% 

 

O;kolkf;d fodkl çf'k{k.kksa dh mifLFkfr: O;kolkf;d fodkl çf'k{k.kksa dh mifLFkfr ds lacaèk 

esa ç'u ds fy,] tSlk fd rkfydk ls ns[kk tk ldrk gS] f'k{kdksa }kjk vuqlj.k fd, tkus okys 

çf'k{k.k gSa: pj.k nj pj.k] bZlhMh,y] Nk=&dsafær f'k{kk] u, ikBîØe ds fy, çf'k{k.k] 

lekos'ku] fØfVdy fFkafdax ds fy, i<+uk vkSj fy[kuk] eukslkekftd çf'k{k.k] Nk= ewY;kadu ds 

fy, çf'k{k.k & ;ksxkRed vkSj jpukRed ewY;kadu] iwoZLdwyh mez ds fy, ikBîØe 3&6 lky 

iqjkuk] 0&6 iwoZLdwyh ekud] dsbZMhih] dsbZlh] ;w,l,vkbZMh] VsEil çkstsDV] csfld }kjk çnku 

fd;k x;kA 

;g Li"V :i ls ns[kk tkrk gS fd çf'k{k.k dk;ZØeksa esa f'k{kdksa dh vfèkd Hkkxhnkjh gksrh gSA 

bu çf'k{k.k dk;ZØeksa esa dbZ f'k{kd 'kkfey ugha gksus dk dkj.k Ldwy ds Hkhrj f'k{kdksa ds chp 
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erHksnksa dk çfrfcac] dsoy dbZ f'k{kdksa ij fuHkZj gksuk ;k mnklhurk gks ldrh gS & çf'k{k.k 

dk;ZØe esa Hkkx ysus ds fy, fu;qä f'k{kdksa dh mnklhurkA f'k{kd is'ksoj fodkl ds egRo ds 

lkFk&lkFk varjjk"Vªh; Lrj ij fofHkUu çf'k{k.k dk;ZØeksa ds laxBu] vkthou lh[kus ds fy, 

çsj.kk] Nk=ksa ds lkFk vius dke esa f'k{kdksa dh lQyrk ds fy, egRoiw.kZ ?kVdksa ds :i esa] blesa 

dksbZ lansg ugha gS fd ;g dbZ vk;kstu djds fd;k tkrk gS çf'k{k.k dk;ZØe] ysfdu f'k{kdksa 

dks bl çf'k{k.k esa Hkkx ysus ds fy, çsfjr djds] bls lhèks d{kk esa xq.koÙkk esa o`f) ds lkFk 

tksM+djA f'k{kdksa dh çsj.kk ds lacaèk esa jk"Vªh; Lrj ij Hkh ,slk ugha gksrk gSA 

nwljh vksj] LFkkuh; Lrj ij o;Ld f'k{kk Hkh egRoiw.kZ gSA ;g voèkkj.kk ds mi;ksx ls lacafèkr 

gS] tks iqutkZxj.k ls igys dh gS] tc igys Ldwy u dsoy cPpksa ds fy, cfYd o;Ldksa ds fy, 

Hkh [kksys x, FksA rc ls yxkrkj f'k{kdksa ds fy, çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs jgs gSaA 

u, Kku ds ekfyd gksus esa O;kolkf;d fodkl ds ykHk: çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ykHkksa ds ckjs esa 

iwNs tkus ij] vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa us nkok fd;k fd os çf'k{k.k dk;ZØeksa ls [kq'k gSaA 

ldkjkRed mÙkj bl vkèkkj ij fn, x, fd is'ksoj fodkl u, Kku çkIr djus vkSj dke dh 

xq.koÙkk esa lqèkkj ds fy, mi;ksxh gS] D;ksafd rsth ls rduhdh vkSj rduhdh fodkl] vkSj u, 

rjhdksa ds ckjs esa Kku ds vfèkxzg.k ds dkj.k HkhA lkFk gh] mÙkjnkrk fdlh Hkh le; vkSj fdlh 

Hkh mez esa is'ksoj çf'k{k.k dks vko';d vkSj mi;ksxh ekurs gSa] D;ksafd tc rd dksbZ thfor jgrk 

gS] og fl[kkrk gS vkSj mls vius dkS'ky dks fodflr djus dh vko';drk gksrh gSA os lksprs gSa 

fd u;k Kku çkIr djus ls mudh O;kolkf;d mUufr dh laHkkouk c<+ tkrh gSA bl çdkj] 

is'ksoj mUufr jpukRedrk iSnk djrh gS] ifj.kke mRiUu djrh gS] vkSj lgdfeZ;ksa ds lkFk 

vuqHkoksa dk vknku&çnku djus dk volj çnku djrh gSA 

[kqys ç'uksa esa & "D;k vkidks yxrk gS fd lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe vkidh 

O;kolkf;d fodkl vko';drkvksa dks iwjk djrk gS] ;k vkidks vU; ikBîØeksa esa Hkkx ysuk tkjh 

j[kuk pkfg," 15% mÙkjnkrkvksa dk ekuuk gS fd dk;ZØe ds vius ewY; gSa] ysfdu Kku ds :i esa 

dksbZ lhek ugha gS] nwljksa ds lkFk vuqHkoksa dk vknku&çnku djus ds fy, vU; çf'k{k.k Hkh 

vk;ksftr fd, tkus pkfg,A mÙkjnkrkvksa dh ,d NksVh la[;k dk ekuuk gS fd dk;ZØe tkjh 
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jguk pkfg,] ysfdu dsoy 25&40 o"kZ dh vk;q ds fy,A dqN mÙkjnkrkvksa ¼30 çfr'kr½ us 

udkjkRed çfrfØ;k nh] tcfd vU;] vfèkd la[;k ¼35 çfr'kr½ us mÙkj fn;k fd dk;ZØe iwjh 

rjg ls is'ksoj fodkl dh t:jrksa dks iwjk djrk gSA 35 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us dksbZ mÙkj ugha 

fn;kA ;g lc vkthou lh[kus ds egRo vkSj bl rF; ls lacafèkr gS fd lh[kus esa dHkh nsj ugha 

gksrh gS] ysfdu lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe is'ksoj fodkl dk ,dek= rjhdk ugha gSA 

D;ksa & f'k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, lsok f'k{kd ;ksX;rk 

dk;ZØe dks ,dek= ra= ugha ekuk tkrk gS] ;g ,d ,slk ekeyk gS ftl ij vfèkd è;ku nsus 

;ksX; gS! ,d laHkkouk ;g Hkh gks ldrh gS fd mifLFkfr dks vfèkjksfir ekudj dk;ZØe dks tkjh 

j[kus esa f'k{kdksa dh fgpfdpkgV vkSj bl rjg dh fgpfdpkgV] dk;ZØe dks vR;fèkd ekurs 

gq,] f'k{kdksa ds fy, vfuf'prrk iSnk djrh gSA bl çdkj] çf'k{k.k dk;ZØe ¼fofHkUu laxBuksa 

}kjk çLrqr½ dks çkFkfed lzksr ekuk tkrk gS tgka mUgksaus ubZ f'k{k.k fofèk;ksa dk vfèkxzg.k fd;k 

gSA vkSj loky mBrk gS: D;k lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe xq.kkRed f'k{kk çnku djrs 

gSa] tgka f'k{kd u, Kku ls ySl gksus esa l{ke Fks\ ;g ,d ,slk eqík gS ftlds fy, vkSj 'kksèk dh 

vko';drk gSA 

,d vU; –f"Vdks.k] bl fopkj dh vksj ys tkrk gS fd f'k{kdksa ds fy, ;ksX;rk c<+kuk vkSj 

dk;ZØe esa is'k fd, tkus okys f'k{k.k dh xq.koÙkk ds fy, çkjafHkd ewY;kadu dh rqyuk esa 

"Lukrd" 'kh"kZd çkIr djuk vfèkd egRoiw.kZ gSA 

dk;ZØe dks tkjh j[kus ds lacaèk esa] dbZ dkj.kksa ls ldkjkRed mÙkj fn, tkrs gSaA blfy,] 

dk;ZØe dks ubZ phtsa lh[kuk tkjh j[kuk pkfg, vkSj igys ls lh[kh xbZ phtksa dks ;kn j[kuk 

pkfg,] dk;ZLFky dks cuk, j[kuk] is'ksoj lq–<hdj.kA blds vykok] dk;ZØe dks vkxs c<+kus dk 

,d vkSj dkj.k ;g gS fd lHkh f'k{kdksa dks dk;ZØe dk fgLlk cuus dk volj feyuk pkfg, 

vkSj lcls c<+dj] D;ksafd dk;ZØe ekLVj ds vè;;u ds volj [kksyrk gSA 

mÙkjnkrkvksa }kjk fn, x, rhu dkj.k & dk;ZØe dks tkjh u j[kus ds fy, & ;g gS fd mez 

mUgsa vklkuh ls ubZ phtsa çkIr djus ls jksdrh gSA lkFk gh] mudk ekuuk gS fd orZeku 

;ksX;rk,a i;kZIr gSa] vkSj fdlh vfrfjä ;ksX;rk dh vko';drk ugha gS] ftldk vFkZ gS fd ,sls 
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f'k{kd gSa tks lksprs gSa fd mPp 'kS{kf.kd fo|ky; esa çkIr vuqHko vkSj Kku mUgsa Nk=ksa ds lkFk 

vius dke esa lQy gksus esa enn djsxkA 

lk{kkRdkj ifj.kke & xq.kkRed fo'ys"k.k 

f'k{kd O;kolkf;d fodkl dh vko';drk vkSj #fp: f'k{kd ds O;kolkf;d fodkl dh 

vko';drk ij çèkkukè;kid ds –f"Vdks.k ls] f'k{kd O;kolkf;d fodkl] Li"V :i ls] ,d 

vko';drk ds :i esa ekuk tkrk gS] ;k rks lkekU; :i ls f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj ds ekunaMksa dks 

iwjk djus ds fy, ] ;k okLrfod lh[kus dh çfØ;k esa lqèkkj] uohu f'k{k.k j.kuhfr;ksa ds mi;ksx 

ds ekè;e ls f'k{k.k dh xq.koÙkk esa lqèkkj vkSj Nk=ksa dh vkykspukRed lksp dks c<+kok nsukA 

;g crk;k x;k fd iwjs dkslksoks esa] dkslksoj ds f'k{kdksa dks f'k{kd çf'k{k.k ¼fofHkUu ljdkjh vkSj 

xSj&ljdkjh la?kksa }kjk çLrkfor] MEST ds leFkZu esa½ ls xqtjus dk volj feyk gSA blds 

vykok] ,sls dk;ZØeksa esa f'k{kdksa dh O;kolkf;d fodkl vkSj lrr f'k{kk esa #fp ij tksj fn;k 

tkrk gS tks muds fy, vkSj ;ksX;rk,a çnku djrs gSaA #fp f'k{kdksa dh mez ds vkèkkj ij fHkUu 

gksrh gS ¼NksVs f'k{kd vfèkd #fp j[krs gSa½A lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØeksa dks ,d 

vko';drk ds :i esa ns[kk tkrk gS] ;k f'k{kd ;ksX;rk dks vkxs c<+kus ds fy, vko';d gS] 

blfy, C;kt lHkh mez esa c<+ tkrk gSA 

lk{kkRdkjdrkZvksa ds vuqlkj] ,sls ekeyksa esa tgka os foo'k ugha gSa] ;qok f'k{kdksa ds is'ksoj fodkl 

ds fy, #fp ij vfèkd tksj fn;k tkrk gSA tcfd] mez dh ijokg fd, fcuk] ,d vkSipkfjd 

dk;ZØe esa Hkkx ysus ij C;kt tksM+k tkrk gS] tSls fd lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe] 

ekStwnk ;ksX;rk dh mUufr ds fy, vko';d ekuk tkrk gSA 

O;kolkf;d fodkl dk çHkko: çf'k{k.k ds çHkko ds ckjs esa Ldwy usrkvksa dh çfrfØ;k,¡] fo'ks"k 

:i ls lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØeksa ds çHkko ds lacaèk esa] dkQh fHkUu FkhaA çfrfØ;kvksa esa 

varj dks la{ksi esa çLrqr fd;k x;k gS: dk;ZØe vko';d gSA dk;ZØe ds çfrHkkxh ubZ f'k{k.k 

fofèk;ksa dks lh[krs gSa tks f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj dk fgLlk gksuh pkfg,] D;ksafd ;q) ds ckn 

mi;ksx dh tkus okyh j.kuhfr;k¡ orZeku j.kuhfr;ksa ls esy ugha [kkrh gSaA 
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;g lc çkS|ksfxdh vkSj foKku ds rsth ls fodkl dks fuèkkZfjr djrk gSA tSlk fd ge ns[k 

ldrs gSa] fçfLVuk esa Ldwy ds çèkkukè;kid }kjk fn;k x;k mÙkj xftyu ds Ldwy çeq[k ls 

vyx gS] tks bl çdkj tksj nsrk gS: bu&lfoZl f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe cgqr mi;ksxh gS] 

ysfdu eSa ;g ugha dguk pkgrk fd gk;j isMkxksfxdy Ldwy esa ;ksX; f'k{kd i;kZIr is'ksoj ugha 

gSaA blfy,] eSa bl lacaèk esa lhfer jguk pkgrk gwa] D;ksafd esjh O;fäxr jk; bl rF; ls esy 

[kkrh gS fd d{kk esa f'k{kdksa dh lQyrk mudh jpukRedrk ij fuHkZj djrh gSA xtdksok {ks= 

ds Ldwy usrk ls gesa iwjh rjg ls vyx çfrfØ;k feyhA mUgksaus fuEufyf[kr dgk eq>s yxrk gS 

fd lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe dk xgjkbZ ls fo'ys"k.k fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd ;g 

cgqr lQy ugha gSA vkSj blfy,] ifj.kke D;k gSa] ;g ns[kus ds fy, dk;ZØe dk fo'ys"k.k fd;k 

tkuk pkfg,A xq.koÙkk o`f) ds lanHkZ esa ;g dk;ZØe f'k{k.k ij dksbZ çHkko ugha iM+rk gS vkSj 

çxfr foÜokl ls de gSA 

tSlk fd ge ns[k ldrs gSa] gekjs ikl rhu iwjh rjg ls foijhr çfrfØ;k,a gSaA bu ifj.kkeksa ds 

vuqlkj f'k{kd çn'kZu dh xq.koÙkk dks c<+kus ds ekeys esa dk;ZØe fLFkjrk [kks nsrk gSA 

lk{kkRdkjdrkZ us O;ä fd;k fd ;g f'k{k.k dh xq.koÙkk dks c<+kus esa] d{kk esa uokpkj vkSj 

jpukRedrk ykus ds fy, f'k{kdksa dh bPNk vkSj bPNk dks çHkkfor djrk gSA gky ds o"kksZa esa 'kq: 

fd, x, f'k{kd O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa dk f'k{k.k dh xq.koÙkk c<+kus ij vfèkd çHkko iM+k 

gSA ,d mnkgj.k ds :i esa ofj"B f'k{kdksa ¼ftUgksaus gk;j isMkxksfxdy Ldwy ds nks lky iwjs dj 

fy, gSa½ dks ysa] tks Nk=ksa ds lkFk vius dke esa cgqr lfØ; fn[kkbZ nsrs gSa] Hkys gh os dk;ZØe 

ds çfrHkkxh u gksaA 

fu"d"kZ 

O;kolkf;d fodkl ds fy, çf'k{k.k ds vk;kstu vkSj bu çf'k{k.kksa esa Hkkx ysus dh laHkkouk ds 

lacaèk esa dkslksoj f'k{kdksa ¼ftUgksaus O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa vkSj lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk 

dk;ZØeksa esa Hkkx fy;k gS½ ds lkFk fd, x, 'kksèk ls irk pyrk gS fd dkslksoks us vis{kk—r cM+h 

la[;k esa fodkl fd;k gSA çf'k{k.k dk;ZØeksa dhA ;s çf'k{k.k dk;ZØe eq[; :i ls uohu vkSj 

vi&Vw&MsV çFkkvksa dks yf{kr djrs gSa] ftlesa f'k{k.k i)fr esa ifjorZu] ubZ fofèk;ksa vkSj 
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rduhdksa dk mi;ksx 'kkfey gS tks Nk=&dsafær lh[kus ij è;ku dsafær djrs gSa] Nk=ksa dh 

egRoiw.kZ lksp dks lfØ; djrs gSaA 

u;k Kku çkIr djus vkSj f'k{k.k dh xq.koÙkk c<+kus esa O;kolkf;d fodkl ds egRo ds eqís dks 

çkS|ksfxdh ds xfr'khy fodkl ds dkj.k le; dh vko';drk ekuk tkrk gS] vkSj tks fdlh Hkh 

Lrj ij vkSj thou Hkj gksuk pkfg,A 

bl fcanq ij] c<+rh xq.koÙkk esa f'k{kd is'ksoj fodkl ds ldkjkRed çHkko ds lacaèk esa] isij dh 

eq[; ifjdYiuk dh iqf"V dh tkrh gSA ;g lh[kus dh çfØ;k esa ubZ fofèk;ksa ds mi;ksx ds 

ekè;e ls] d{kk esa f'k{kd ds çn'kZu esa lqèkkj] Nk=ksa dh vkykspukRed vkSj rkfdZd lksp dh 

laiw.kZ vkSj è;kuiw.kZ le> ds lkFk&lkFk ;ksX;rk&vkèkkfjr ewY;kadu –f"Vdks.kksa ds vuqç;ksx ds 

ekè;e ls u;k Kku çkIr djuk gSA ,slk gksrk gSA gkykafd] jk"Vªh; Lrj ij] is'ksoj fodkl ds 

fy, f'k{kd dh çsj.kk dh deh Li"V gSA 

is'ksoj fodkl dh t:jrksa dks iwjk djus ds lanHkZ esa vkthou lh[kus ds ,d rRo ds :i esa 

lsokdkyhu f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe dk ewY; fufoZokn gSA ijUrq f'k{kk ds {ks= esa gks jgs rsth ls 

gks jgs ifjorZuksa ds lkFk rkyesy fcBkus dh vko';drk ds dkj.k lrr çf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr djuk vfuok;Z gSA bl dk;ZØe dh detksjh eq[; :i ls dbZ iqjkus f'k{kdksa dh gS] tks 

bl ;ksX;rk dk;ZØe dks iqjkus f'k{kdksa ds fy, vuko';d ekurs gSaA 

lgk;d ifjdYiuk ds lR;kiu ds lacaèk esa] ;g rdZ ugha fn;k tk ldrk gS fd lsokdkyhu 

f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe dks mfpr ra= ds :i esa ekuk tk ldrk gS vkSj f'k{kdksa dh O;kolkf;d 

fodkl vko';drkvksa dks iwjk djus dk ,dek= rjhdk ekuk tk ldrk gS] ysfdu bls ,d vPNk 

ugha ekuk tk ldrk gS vfèkd ekuk tk,A ekStwnk ;ksX;rkvksa dks vkxs c<+kus dk voljA 

,d egRoiw.kZ ckr tks è;ku nsus ;ksX; gS og ;g gS fd dk;ZØe ds vfèkdka'k çfrHkkxh dk;ZØe esa 

ikBîØeksa esa Hkkx ysus dks dsoy ,d dk;ZLFky dks cuk, j[kus dh vko';drk ds :i esa 

ykHkdkjh ekurs gSa] u fd muds is'ksoj fodkl ds fy, okLro esa vko';d gSaA 
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urhtru] dkslksoj f'k{kdksa ds fy, çf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkus pkfg,] ysfdu f'k{k.k 

dh xq.koÙkk c<+kus esa O;kolkf;d fodkl ds egRo vkSj Hkwfedk ij f'k{kd leqnk; ds ckjs esa 

tkx:drk c<+kus ds fy, j.kuhfr fodflr dh tkuh pkfg,A nwljh vksj] lsokjr f'k{kd ;ksX;rk 

dk;ZØe ds dkedkt dh ikBîØe vkSj f'k{k.k i)fr ds lanHkZ esa leh{kk dh tkuh gSA 

'kksèk ds ifj.kke bl fopkj dh vksj ys tkrs gSa fd çf'k{k.k dk;ZØeksa ds lkFk&lkFk lsokdkyhu 

f'k{kd ;ksX;rk dk;ZØe Kku dks v|ru djus esa enn djrs gSa] ysfdu çf'k{k.k dk;ZØe f'k{k.k 

çn'kZu dh mUufr ds fy, cqfu;knh ra= gSaA 

fu"d"kZ :i esa] ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd O;kolkf;d fodkl dk f'k{kdksa ds dfj;j ij 

lhèkk çHkko iM+rk gSA ;g çHkko vU; ykblsaflax ekunaMksa ds lkFk&lkFk f'k{kdksa ds osru dh 

ç.kkyh esa cnyko ds lkFk&lkFk 'kSf{kd ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, ekunaMksa dh iwfrZ ls lacafèkr gSA 

njvly] f'k{kdksa ds osru dh O;oLFkk esa cnyko bu&Vhpj DokfyfQds'ku lfoZl çksxzke ds 

tfj, fd;k tkrk gSA 

lUnHk%Z 

 fczfV'k dkmafly] ;wdsA Hkkjr dh ubZ f'k{kk uhfr 2020% gkbykbV~l vkSj voljA 

 f'k{kk txrA ,ubZih 2020% dk;kZUo;u pqukSfr;kaA 

 Hkkjr f'k{kk Mk;jhA ubZ f'k{kk uhfr 2020 dh eq[; fo'ks"krk,aA 

 dsih,eth baVjus'kuy fyfeVsM jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dk çHkko vkSj fgr/kkjdksa ds fy, 

voljA 

 ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; ¼,e,pvkjMh½A elkSnk jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2019 ¼lkjka'k½A 

 ih,l ,sFky ,VA vy- ¼2020½A vius mís';ksa dks çkIr djus dh fn'kk esa Hkkjrh; jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr 2020 dk fo'ys"k.kA çca/ku] çkS|ksfxdh vkSj lkekftd foKku ds varjkZ"Vªh; 

tuZy ¼vkbZts,eVh,l½] Jhfuokl çdk'ku] o�Y;weA 5] uacj 2] vkbZ,l,l,u% 2581&6012] 

vxLr] 2020A ihihA 22&31- 
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 fcdkt ,] vkSj csfj'kk ,Q] ¼2013½] tuZy v�Q ,tqds'ku dYpj ,aM lkslkbVh] dkslksoks esa 

f'k{kd rS;kjh lqèkkj] iksySaM] çks lkbafV;k ifCydkA 

 fcdkt vkSj dksVksjh ¼2013] ebZ½] vuqlaèkku vkSj f'k{kk ij igyk varjkZ"Vªh; lEesyu & 

Hkfo"; dh vksj pqukSfr;ka ¼vkbZlhvkj,bZ 2013½] lsok esa f'k{kd çf'k{k.k dk;ZØe & 

dk;Zç.kkyh vkSj pqukSfr;k¡A dksMj] vYckfu;kA 

 dkdt] vkbZ ¼2011½ Cilesi ne arsim Vetem me mesimdhenes profesionisteA eslqlh vkSj 

dkslksoslA çkphuA ;wjksih; la?k f'k{kk LoSi] ifj;kstukA ¼2011½A 

 fQ+fyiksfop] Mh- ¼1967½A çkS<+ f'k{kk fl)kar vkSj vH;klA fjfyaMtkA csvksxzsM 

 fLeFk] ,l- ,e( ikspkZsV] VhA ¼1998½A 'kSf{kd euksfoKku ls çkS<+ f'k{kk vkSj fodkl ds    

–f"Vdks.kA y�jsal ,yZckSe ,lksfl,V~lA mÙkjh bfy;ksfulA 

 ohA t+qYtku ,eA] oksfxzad] tsA ¼2011½A f'k{kd f'k{kk ds ;wjksih; vk;ke & lekurk,a vkSj 

varjA tqCytkukA 

 DyS'katk] ,lA ¼2006½A vf¶rfleh çksQs'kuy vkbZ efLleèkfuLos uh osaMsV ,ojksfi;uA 

oSuckYdkse] MCY;wA fetkrksfod] ,l- ¼la-½- vQfRleh is'ksoj: iwokZst uxk efLleèkfuflr 

iqj eqflEèkkfuflrA f'k{kd fodkl dk;ZØeA 

 lfygw] vkjA ¼2006½A fjQ�ekZ vjfleksj èks vk¶Vhfleh çksQs'kuy vkbZ efLleèkfuLosA 

oSuckYdkse] MCY;wA fetkrksfod] ,l- ¼la-½- vQfRleh is'ksoj: iwokZst uxk efLleèkfuflr 

iqj eqflEèkkfuflrA f'k{kd fodkl dk;ZØeA 


